Положение о группах продлённого дня

1. Общие положения


1.1. Настоящее Положение устанавливает порядок комплектования и организацию деятельности групп продлённого дня в учреждении.


1.2. Группы продлённого дня (далее ГПД) организуются в целях социальной защиты обучающихся и обеспечивают условия для проведения внеурочной деятельности с ними.


1.3. Настоящее Положение составлено в соответствии с Законом РФ «Об образовании», Типовым Положением об общеобразовательном учреждении, Санитарными правилами (СП 2.4.2. 782-99), Уставом образовательного учреждения.

2. Порядок комплектования и организации деятельности


2.1. Образовательное учреждение открывает ГПД по желанию родителей (законных представителей).


2.2. Зачисление в ГПД и отчисление осуществляются приказом директора по учреждению по заявлению родителей (законных представителей).


2.3. Образовательное учреждение организует ГПД для обучающихся классов выравнивания с предельной наполняемостью группы в 12 человек, для обучающихся I ступени с наполняемостью не менее 25 человек.


2.4. Деятельность ГПД регламентируется планом работы воспитателя и режимом дня, которые утверждаются заместителем директора по учебно-воспитательной работе, курирующего образовательную деятельность I ступени.


2.5. Недельная предельно допустимая нагрузка в ГПД - не более 30 часов.


2.6. Работа в ГПД регламентируется в соответствии с действующими требованиями Минздрава России по организации и режиму работы групп продлённого дня. 


2.7. В ГПД продолжительность прогулки для обучающихся составляет не менее 2-х часов. Продолжительность самоподготовки определяется классом обучения: в 1-ом классе со второго полугодия – до 1 часа; во 2-ом – до 1,5 часов; в 3-4-х – до 2 часов; в 5-6-х – до 2,5 часов; в 7-8-х – до 3 часов.


2.8. В ГПД сочетается двигательная активность воспитанников на воздухе до начала самоподготовки (прогалка, подвижные и спортивные игры, общественно-полезный труд на пришкольном участке) с их участием в мероприятиях эмоционального характера после самоподготовки.


2.9. В образовательном учреждении организуется 2-х разовое горячее питание для воспитанников ГПД. В ГПД классов выравнивания организуется бесплатное питание, в других группах – за счет родительских средств.

3. Управление группами продлённого дня


3.1. Воспитатель ГПД назначается и освобождается от занимаемой должности директором школы. Воспитатель планирует и организует деятельность воспитанников в ГПД, отвечает за сохранение их жизни и здоровья.


3.2. В образовательных целях в работе ГПД привлекаются педагог-психолог, библиотекарь, другие педагогические работники.


3.3. Общее руководство группами продлённого дня осуществляет заместитель директора по учебно-воспитательной работе в соответствии с должностной инструкцией и приказом директора образовательного учреждения. 

Режим группы продленного дня

	Время
	Вид деятельности

	10.00 – 12.00
	Методическая работа. Посещение уроков. Игры на переменах.

	12.00 – 12.15
	Прием детей в группу.

	12.15 – 12.30
	Обед.

	12.30 – 13.30
	Пребывание на воздухе. (Прогулка,экскурсии, подвижные игры на свежем воздухе.)

	13.30 – 14.00
	Переключение на умственную деятельность. (Чтение, игротека и т. д.)

	14.00 – 14.15
	Полдник

	14.15 – 15.15
	Самоподготовка

	15.15 – 15.55
	Клубно-кружковая работа. Игры на открытом воздухе.

	15.55 – 16.00
	Подведение итогов дня. Работа с дежурными.

	
	


Планирование занятий в группе продленного дня.

	День недели
	Занятия на воздухе (1,5 - 2 ч.)
	Занятия в помещении(15-45 мин.)
	Самоподготовка

	Понедельник 
	Прогулка, экскурсия
	Чтение, занятия по интересам 
	(кроме уч-ся 1

	Вторник 
	Подвижные игры на воздухе
	Занимательный час. Кружковая работа.
	кл.) (1-2 ч.)

	Среда 
	Спортивный час
	Клубный час
	

	Четверг 
	Прогулки, экскурсии
	Беседы 
	

	Пятница 
	Спортивный час
	Трудовая деятельность, кружковая работа
	


Примерное планирование занятий в ГПД

	№
	
	Количество часов

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	1
	Занятия на воздухе:
	
	
	
	

	
	Экскурсия
	2
	2
	2
	2

	
	Прогулка
	9
	6
	5
	5

	
	Спортивный час
	5
	5
	5
	5

	
	Трудовая деятельность
	-
	1
	1
	1

	Итого часов на воздухе
	16
	14
	13
	13

	2
	Занятия в помещении:
	
	
	
	

	
	Организационное время
	1
	1
	1
	1

	
	Время для чтения
	1
	1
	1
	1

	
	Занятия в кружках, секциях
	1
	1
	1
	1

	
	Свободное время
	3
	3
	2
	2

	3
	Самоподготовка
	5
	7
	9
	9

	Итого часов занятий в помещении
	11
	13
	14
	14

	4
	Приём пищи
	3
	3
	3
	3

	Итого время пребывания в ГПД
	30
	30
	30
	30


Цели и задачи режимных моментов в группе продленного дня

	Режимные моменты


	Основные воспитательные задачи и направления деятельности

	Прием детей в группу
	Корректировка внешнего вида, поведения, настроения учащихся.
 Обеспечение психологического комфорта. Воспитание культуры 
поведения и привитие санитарно-гигиенических навыков.



	Отдых и деятельность на воздухе


	Восстановление сил, работоспособности. Развитие 
наблюдательности, любознательности, воспитание любви к природе,
 родному краю, формирование умения вести себя в свободном общении,
 играх, соревнованиях.



	Обед


	Воспитание культуры поведения, уважительного и бережного отношения
 к пище, формирование умения входить в общественные помещения и
 выходить из них, общаться во время еды.



	Переключение на умственную деятельность


	Развитие познавательных потребностей, интереса к политическим знаниям, 
событиям культурной и экономической жизни страны.

	Самоподготовка
	Формирование умения определять цель задания, навыков самостоятельной
 учебной работы, развитие работоспособности, познавательных потребностей, 
умения рационально использовать свободное время, осуществлять 
самопроверку и взаимопроверку, формирование нравственных
 взаимоотношений в процессе совместной работы и взаимопомощи.



	Клубно-кружковая работа


	Развитие индивидуальных склонностей, способностей, интересов.
 Воспитание нравственных черт современного человека.

	Подведение итогов дня


	Упражнения в умении аналитически мыслить, доброжелательно высказываться.

	Индивидуальная работа с дежурными


	Развитие творческих возможностей, ответственности и самостоятельности.


Памятка для родителей


Ребёнок, посещающий группу продлённого дня (ГПД) и его родители обязаны подчиняться режиму и правилам поведения в ГПД.

Для посещения ГПД необходимо предоставить:
· заявление родителей;
· медицинскую справку об отсутствии противопоказаний для посещения ГПД.


Прогулка является обязательным пунктом режима работы группы. Ребёнок не может быть освобождён от прогулки по просьбе или указанию родителей. Если погодные условия не позволяют вывести детей на улицу, время используется для активного отдыха детей в стенах школы или самоподготовки. Родители обязаны обеспечить ребёнка одеждой соответственно сезону и погодным условиям.


Обед является обязательным пунктом режима работы группы. Родители обязаны своевременно оплачивать обеды. Если у ребёнка есть ограничения по питанию, то родители обязаны представить справку от врача.


Самоподготовка является обязательным пунктом режима работы группы. Если родители берут на себя ответственность за выполнение домашнего задания дома, то во время выполнения задания в группе, ребёнок обеспечивается черновиком и выполняет задание вместе со всеми детьми.


Родители (или лица их заменяющие, указанные в заявлении) забирающие детей из ГПД уводят ребёнка домой только после предупреждения воспитателя группы. Самостоятельный уход из группы возможен только после письменного заявления родителей.


Если ребёнок посещает дополнительные занятия в школе после уроков, то родители должны согласовать с руководителем занятия вопрос о том, кто и когда будет забирать ребёнка из группы, а также приводить его обратно. Данные сведения предоставляются воспитателю группы продлённого дня. Напоминаем, что воспитатель группы несёт ответственность за жизнь и здоровье всех детей группы.

Директор школы_______________/_Кирюхина Е.Г./_______________







        подпись

расшифровка

Календарно-тематическое планирование

Воспитателя группы продленного дня

Нефёдовой Ирины Николаевны

на 2013 – 2014 учебный год.

Утверждаю директор МОУ СОШ с. Перевесинка___________/Кирюхина Е.Г./

Девиз: «Давайте вместе все дружить и честью группы дорожить!

В ученье трудном не отстать, во всех турнирах побеждать!»
    

              Характеристика группы продлённого дня.
              В группе продлённого дня 25 учащихся. Из них 13 мальчиков и 12 девочек. Группу посещают ребята всех начальных классов школы. Возраст детей – от 7 до 11 лет.                                                   
           Ребята не только отличаются по своему возрасту, но и по характеру, темпераменту, уровню воспитанности и поведению. Есть ребята спокойные, целеустремлённые, серьёзные, такие, как Артемова Наташа, Чучков Данила, Хватов Ростислав. Но многим нужен индивидуальный подход. Часто провожу индивидуальные беседы с Вердиян Арсеном, Коноваловым Сергеем, Коноваловым Сашей, Сохиновым Алексеем. Некоторым ребятам необходима систематическая помощь при выполнении домашнего задания. Они её получают. Но в то же время стараюсь воспитывать в детях самостоятельность при выполнении домашнего задания, а так же различных поручений, ответственность, умение преодолевать трудности в процессе обучения, учу детей деловым качествам, правильной организации их времени и рациональному его использованию.
             В группе продлённого дня регулярно проводятся мероприятия, направленные на воспитание чувства коллективизма и товарищества, привитие детям гигиенических навыков, культуры поведения, прививающие ребятам интерес к чтению, технике, любовь к природе, развивающие творческие способности детей.
            Стараюсь привлекать учащихся к посещению различных кружков и секций. Почти все ребята группы продлённого дня посещают кружки и секции по интересам, некоторые занимаются в музыкальной  школе.
Продолжить работу по воспитанию и сплочению коллектива, воспитывать у ребят чувство товарищества и дружбы, доброжелательности и взаимовыручки по отношению друг к другу. Необходимо иметь постоянную связь с родителями всех учащихся. В прошлом учебном году я уделяла внимание успеваемости и дисциплине уч-ся. Провела много бесед на эти темы. Старалась привить сознательное отношение к учебе.

В этом году продолжить работу в том же направлении, наметить пути и способы дальнейшего позитивного развития коллектива ГПД.

Анализ работы ГПД за 2012-2013 учебный год

	Анализ воспитательной работы в группе продленного дня за 2012-2013 учебный год по теме: «Развитие личности младших школьников через вовлечение их в различные виды деятельности»   Цели: Создание благоприятных условий для самовоспитания, самоутверждение личности, для развития творческих способностей, познания окружающего мира. Сохранение и укрепление здоровья детей. Повышение уровня успешности учащихся. Укрепление связи с родителями, организация взаимодействия семьи и школы, приобщение родителей к воспитательному процессу. Выработка навыков самостоятельной работы.   Задачи: Организовать содержательный досуг детей начальной школы. Обеспечить оздоровительные мероприятия на свежем воздухе. Отработать выполнение домашнего задания. Укрепить работу с родителями. Систематизировать индивидуальные занятия с детьми.   Характеристика ГПД: В группе 25 человек. Все дети разновозрастные - 1-4 классы . Есть дети из многодетных семей- 3 человека, из малообеспеченных семей-6 человек, дети из неполных семей - 3 человека, остальные дети из благополучных семей. Большинство учащихся посещают кружки, секции, занятия по интересам. Все ученики ходят в школьную и детскую библиотеки, читают художественную литературу, принимают участие в обсуждении книг. Ребята участвуют в спортивных соревнованиях, мероприятиях, любят ходить на прогулку, играть в подвижные игры. Постепенно прививаются навыки общения между детьми в разновозрастном коллективе, поэтому, коллектив учащихся ГПД сплоченный, дружный, активный.   Комплексный анализ воспитательной работы по поставленным целям и задачам.   Цель анализа: создание благоприятных условий для развития личности младших школьников и отслеживание эффективности деятельности учащихся в группе продленного дня.   Структура анализа по направлениям деятельности: организация содержательного досуга с воспитанниками. Помогали в организации досуга - руководители кружков, сельский библиотекарь. На библиотечных часах, через чтение художественной литературы и беседу по прочитанному, через просмотр слайдов, фильмов, воспитывалась доброта, уважительное отношение друг к другу, любовь к чтению и к книге. Через игры развивался интерес к познанию окружающего мира. На кружке «Оч.умелые ручки» (рисование, лепка, аппликация) шло развитие творческих способностей, привитие детям эстетического вкуса. В этом учебном году были проведены открытые занятия по темам: «Золотая осень», «День матери», «Мастерская Деда Мороза», «День –защитника Отечества», «Олимпийский урок». Оформлялись выставки работ и рисунков учащихся. Результат: расширяется культурный кругозор ребёнка, умение видеть и понимать прекрасное в окружающей жизни, развитие художественных способностей, улучшение взаимоотношений детей друг с другом в коллективе ГПД. 2. Проведение спортивных оздоровительных мероприятий. Проводились прогулки на свежем воздухе, подвижные игры, «Веселые старты». Ребята с удовольствием участвовали в спортивных мероприятиях. Подводились итоги, награждения учащихся.  Результатом этого направления является физическая закалка, улучшение состояния здоровья, положительное отношение к занятиям физкультуры и спорта. 3. Организация и подготовка домашнего задания.  На самоподготовку отводится 60-120 мин. Работа выстраивается дифференцированно, т.к. группа разновозрастная. Условие для этого направления: дети выполняют домашнее задание самостоятельно, в процессе выполнения воспитатель подходит к каждому ученику, чтобы помочь, проверить, проконтролировать его работу. Достижением этого направления является отсутствие неудовлетворительных отметок за домашнее задание. 4. Следующее направление - работа с родителями. Родители посещали  мероприятие в ГПД, беседовали с детьми, давали свою оценку. Результат: создание ситуации успеха, проявление интереса родителя к ребёнку и к тому, чем он занят на группе продленного дня. 5. Организация и проведение индивидуальной работы с учеником. В основном индивидуальная работа идет с учащимися 1-ых классах, поскольку у них не выработан навык самостоятельной работы. Результат: успешное усвоение программного материала.   Выводы: - К концу учебного года коллектив учащихся группы продленного дня стал сплоченнее, дружнее, активнее. - Привились навыки общения между учащимися в разновозрастном коллективе, уважительное отношение друг к другу. - Наблюдается развитие самоконтроля и самооценки учащихся при выполнении домашнего задания, при проведении занятий или мероприятий. - Родители удовлетворены разносторонним развитием своих детей через различные виды деятельности и результатами работы группы продленного дня. - Ребята с желанием посещают группу продленного дня.   На следующий 2013-2014 учебный год планируется углубленная работа по данной методической теме «Развитие личности младших школьников через вовлечение их в различные виды деятельности» и по поставленным целям и задачам. 


Сентябрь.

	Дата
	Задачи.
	Мероприятия.

	2.09
	Знакомство с режимом дня, знакомство с ребятами.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Игра  «Будем знакомы. 3. Полдник. 5.Самоподготовка.

6. Прогулка на свежем воздухе. Игра «Вышибалы». 

	3.09
	Развитие интереса к чтению. Развивать мышление.

Воспитание уважения.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Познавательный конкурс «Путешествие в страну «Местоимению».

6. Прогулка. Разучивание игр с мячом.

	4.09
	Развитие внимания на дороге.

Воспитание уважения друг к другу.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.Игра «Путешествие в страну дорожных знаков».  6. Клубный час. Цветик-семицветик

	5.09
	Знакомство с правилами поведения в общественных местах.


	1. Приём детей. 2. Осенняя экскурсия в природу. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Беседа о правилах поведения в общественных местах.  6. Прогулка. Игра «Футбол».

	6.09
	Развитие воображения, творчества, самостоятельности.

Развитие быстроты и ловкости.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Поделки из цветной бумаги «Сова» 6. Прогулка. Игра «Флажки»

	9.09
	Прививать любовь к чтению.

Развивать память, воображение.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.Чтение произведений Н. Носова.

6. Прогулка. Подвижные игры.

	10.09
	Прививать любовь к музыке.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе.. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. В гостях у музыки. 6. Прогулка. 

	11.09
	Развитие художественных навыков, воображения.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Рисуем осень. 6. Прогулка. Военная игра.

	12.09
	Развивать мышление, память.


	1. Приём детей. 2. . 2. Экскурсия. О чем поведал Лесовичок. Что растет в лесу? 3. Полдник . 4. Самоподготовка. 5. Беседа «Твой режим дня». 6. Прогулка. Русские народные игры.

	13.09
	Развивать мелкую моторику рук, усидчивость.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Я леплю из пластилина. 6. Прогулка. Русские народные игры.

	16. 09
	Развивать творческие способности, чувство коллективизма.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Игра «Приметы осени». 6. Прогулка. «Самый красивый осенний букет».

	17.09
	Развитие наблюдательности.

Воспитание любви к животным.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Конкурс рисунков «мой четвероногий друг». 6. Прогулка. На что похожи облака.

	18.09
	Развитие любознательности, усидчивости.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Военная игра. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Игра «Что, где, когда». 6. Прогулка. «Третий лишний».

	19.09
	Учить взаимовыручке.

Развивать ловкость, координацию.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. В гостях у Лесовичка. Кто живет в лесу? 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Беседа «Один за всех».  6. Прогулка.

	20.09
	Развивать моторику, усидчивость, аккуратность.


	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5.  Поделки из бумаги «Воздушный змей», «Мельница».  6. Прогулка. Эстафеты.

	23.09
	Воспитывать упорство, настойчивость.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5.Знакомство с книгой рекордов. 6. Прогулка. «Мои спортивные рекорды».

	24.09
	Развивать внимательность, наблюдательность
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Логика на каждый день. 6. Прогулка. «Вышибалы».

	25.09
	Развивать чувство коллективизма, познакомить с разнообразием хлебных продуктов и  энергетической ценностью.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игра «Флажки». 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Конкурсная программа «Блюди хлеб на обед –слово на ответ». 6. Прогулка на спортивной площадке.

	26.09
	Прививать любовь к чтению.

Развивать память, воображение.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Беседа «Месяцеслов». 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Чтение книг и журналов. 6. Прогулка. «Повтори за мной».

	27.09
	Развивать чувство взаимопомощи, взаимопонимания. Развивать творческие способности
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игра «Пионербол». 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Изготовление открыток ко Дню учителя. 6. Прогулка. Подвижные игры.

	30.09
	Прививать любовь к чтению, развивать кругозор.
	1.Прием детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5.Чтение книг и журналов.6.Прогулка в школьный дендрарий.


Октябрь.

	Дата
	Задачи.
	Мероприятия.

	01.10
	Воспитывать взаимоуважение, взаимовыручку.

Расширять кругозор.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Знатоки русских народных сказок. 6. Прогулка.

	02.10
	Развитие фантазии, воображение.

Привитие навыков здорового образа жизни. 
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Игра «Что нам дарит еда». 6. Прогулка.

	03.10
	Развитие мыслительных операций анализа и синтеза.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Сбор природного материала 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Беседа «Правда, ложь и фантазия». 6. Прогулка. Подвижные игры.

	04.10
	Прививать любовь к труду.
	1. Приём детей. 2. Спортивное состязание. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.Аппликация из геометрических фигур. 6. Прогулка.


	07.10
	Прививать любовь к чтению, расширять кругозор.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Библиотечный час. 6. Игры на воздухе.

	08.10
	Развитие наблюдательности, интереса к выполнению двигательных упражнений.
	1. Приём детей. 2. Весёлые старты. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Игровой час «Сладкоежка». 6. Зоологические забеги.

	09.10
	Расширение кругозора, 

Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Просмотр сказки. 6. Прогулка. Мы рисуем на асфальте.

	10.10
	Расширение кругозора, 

Развитие навыков культуры поведения.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Беседа «Добрым быть полезно». 6. Спортивный час на улице.

	11.10
	Развивать творческие способности.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Поделки из природного материала. 6. Прогулка.

	14.10
	Воспитание активного читателя.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Викторина «Наш любимый Буратино». 6. Прогулка.

	15.10
	Научить ценить и  правильно распределять личное время.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. «Флажки» 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Игра «Делу время». 6. Прогулка.

	16.10
	Развитие творчества и самостоятельности. Расширение представлений о крупяных культурах, их полезных свойствах
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Эстафеты. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Клубный час «Каша –мать наша». 6. Прогулка.

	17.10
	Развитие мыслительных операций анализа и синтеза. Развитие творчества.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Беседа «Руки человека». 6. Прогулка. Наблюдаем за природой.

	18.10
	Прививать любовь к прекрасному. Развивать быстроту, ловкость, меткость.
	1. Приём детей. 2. Спортивные состязания. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Конкурс рисунков «Моя семья». 6. Прогулка.

	21.10
	Воспитывать уважение друг к другу.
	1. Приём детей. 2. Экскурсия. Путешествие в осень 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Библиотечный час. 6. Прогулка.

	22.10
	Воспитание вежливости. Практические навыки ухода за домашними животными.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Юннатский кружок. Наши домашние животные. 6. Прогулка.

	23.10
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Спортивный праздник «Сильные ,смелые, ловкие,умелые».3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Игра «Поле чудес». 6. Прогулка.

	24.10
	Расширить и закрепить знания ПДД.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Беседа ПДД «На наших улицах». 6. Игры по интересам

	25.10
	Развивать моторику, усидчивость, аккуратность. 
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Упражнения и игры на внимание 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Лепим фрукты. 6. Прогулка. 

	28.10
	Развивать смекалку, находчивость, наблюдательность.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Занимательные конкурсы.  6. Прогулка в спортивный  городок.

	29.10
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры с мячом.. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Викторина «В мире растений и животных». 6. Прогулка.

	30.10
	Развивать образное мышление, творческие способности.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Весёлые старты . 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Творческая мастерская. 6. Прогулка. 

	31.10
	Воспитывать аккуратность, чистоплотность, опрятность
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Беседа «Твой внешний вид». 6. Подвижные игры с мячом.


Ноябрь.

	Дата
	Задачи.
	Мероприятия.

	01.11
	Воспитывать трудолюбие, логическое мышление.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игры на развитие памяти. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Наведём порядок. Разгадываем кроссворд. 6. Прогулка.

	11.11
	Развивать  усидчивость, аккуратность. Прививать любовь к чтению, расширять кругозор.
	1. Приём детей. 2. Экскурсия в сельскую библиотеку. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5.Чтение книг и журналов.  6. Прогулка. Подвижные игры.

	12.11
	Прививать любовь к братьям своим меньшим.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на воздухе. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Подготовительный этап Информационно-творческого проекта «Поможем птицам перезимовать». 6. Прогулка.

	13.11
	Расширять кругозор. Развивать воображение.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игры на развитие воображения. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Кружковая работа. «Знаем мы наверняка: нет полезней молока». 6. Прогулка на спортивной  площадке.

	14.11
	Расширение кругозора, 

Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Просмотр мультфильмов и обсуждение. 6. Прогулка. Лепим из снега. 

	15.11
	 Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час.  Игры на развитие мышления и речи. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5 Мастерим поделки из  пластилина.6. Прогулка.

	18.11
	Развитие мелкой моторики, умения работать по плану.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. ПДД «Мы идем в школу». 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Мир оригами. 6. Прогулка. Эстафеты.

	19.11
	Воспитание экологической культуры.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе.. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Уголок природы. Поливка и ухаживание за комнатными растениями. 6. Прогулка.

	20.11
	Воспитывать уважение друг к другу.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игры на коррекцию эмоциональной сферы ребёнка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Беседа «Сам погибай, а товарища выручай». 6. Командные соревнования.

	21.11
	Прививать любовь к чтению, расширять кругозор.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Занимательная грамматика. Игровые и развлекательные задания 6. Прогулка.

	22.11
	Расширение кругозора, 

Развитие творческих способностей, внимательности.
	1. Приём детей. 2. .Спортивный час.   Игры на внимание «К своим флажкам», «Удочки».  3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Прослушивание аудиозаписей и рисование представленного. 6. Прогулка. «Снежки».

	25.11
	Воспитывать бережное отношение к природе.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Сбор информации о зимующих птицах нашей области.3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Экологическая игра. 6. Игры по интересам.

	26.11
	Прививать любовь к чтению, расширять кругозор.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Чтение книг и обсуждение прочитанного. 6. Прогулка.

	27.11
	Развивать ловкость и меткость.
	1. Приём детей. 2.Спортивный час.  Игра с элементами ОРУ «Море волнуется – раз»  3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Настольные игры. 6. Прогулка.

	28.11
	Воспитывать любовь к природе, наблюдательность.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Завтрак.

4. Самоподготовка. 5. Викторина «Признаки зимы». 6. Прогулка.

	29.11
	Развитие творческих способностей
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игра с мячом «Охотники и утки».3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Рельефный рисунок.. 6. Прогулка. «Самый меткий».


Декабрь.

	Дата
	Задачи.
	Мероприятия.

	02.12
	Воспитывать любовь к природе, наблюдательность.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Устный журнал «Усатый полосатый». 6. Прогулка. Лепим животных.

	03.12
	Развитие мелкой моторики, умения работать по плану.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Мир оригами. 6. Прогулка.

	04.12
	Прививать любовь к природе.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час.  Весёлые старты .3. Полдник 4. Самоподготовка. 5. Акция «С каждого по зернышку» Сбор корма для птиц . 6. Прогулка. 

	05.12
	Закрепить знание правил пожарной безопасности.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Беседа «Месяцеслов». 3.Полдник.4. Самоподготовка. 5. Беседа «Природная стихия – огонь». 6.  Игры на свежем воздухе.

	06.12
	Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час.  Игра «Шишки, желуди, орехи». 3.Полдник.4. Самоподготовка. 5. Изготовление кормушек для птиц. 6. Прогулка. Стрелок.

	09.12
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Развесить кормушки птицам.3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Игра-викторина «Сказки Г.-Х. Андерсена». 6. Подвижные игры.

	10.12
	Наблюдение за зимней природой, поведением птиц, Кормление птиц.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. «Снежная крепость» 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Юннатский кружок. Познавательное занятие «Наши пернатые друзья» 6. Экскурсия по птичьей столовой.

	11.12
	Развитие речи, внимания, любознательности.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час.  Весёлые старты со скакалкой. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5.   Дары моря. Что и как можно приготовить из рыбы. 6. Прогулка.

	12.12
	Воспитание любви к родине, родному селу, народному творчеству.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Наблюдение за птицами 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5.Беседа «Наша Родина – Россия, наш язык – русский». 6. Игры по интересам.

	13.12
	Развитие мелкой моторики, умения работать по плану.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игра с мячом «Охотники и утки».3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Изготовление снежинок. 6. Прогулка.

	16.12
	Воспитание культуры поведения.

Развитие ловкости, меткости.
	1. Приём детей. 2. Зимняя экскурсия. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Правила поведения за столом.

6. Игры на свежем воздухе «Салки со снежками», «Великан».

	17.12
	Привить любовь к природе.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5.Юннатский кружок. Помощники леса. 6. Прогулка. Чистка кормушек. Пополнение кормушек кормом.

	18.12
	Формировать представления об основных принципах рационального питания.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игра «Бег пингвинов». 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Беседы о здоровом питании. Мясо и мясные блюда. 6. Прогулка в птичью столовую.

	19.12
	 Развитие речи, внимания, любознательности.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Новый год шагает по планете. 6. Прогулка.

	20.12
	Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.Мастерская Деда Мороза. 6. Прогулка.

	23.12
	 Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Зимняя экскурсия. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.Разучивание новогодних песен. 6. Игры по интересам.

	24.12
	Прививать любовь к братьям своим меньшим.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Юннатский кружок. Оформление альбома «Наши пернатые друзья». 6. Прогулка.

	25.12
	Развитие речи, внимания, любознательности.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Сказочные эстафеты.  3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Празднуем Новый год. 6. Прогулка.

	26.12
	 Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Готовим подарки. Украшаем кабинет. 6. Прогулка.

	27.12
	 Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игры с мячом 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Украшаем школу. 6. Прогулка.


Январь

	Дата
	Задачи
	Мероприятия

	09.01
	Развитие интереса к проведению фольклорных праздников
	1. Приём детей. 2.Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.Час краеведения «Рождество и коляда ». 6. Прогулка. Покормить птиц

	10.01
	Развитие интереса к проведению фольклорных праздников
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Зимние забавы. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5.Час краеведения «Гадания под Рождество». 6. Прогулка.

	13.01
	 Развитие познавательных интересов.
	1. Приём детей. 2.Прогулка. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5.Библиотечный час.6.Игры по интересам.

	14.01
	Развитие речи, внимания, любознательности.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. 3. Завтрак. 4. Самоподготовка. 5. Юннатский кружок. Комплексное занятие «Птицы зимой. Снегири». 6. Прогулка. Дежурство в птичьей столовой.

	15.01
	Знакомство с разнообразными блюдами, которые готовят в других странах.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игры на свежем воздухе «Салки со снежками», «Великан».. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5.Клубный час. Тема «Кругосветное путешествие вокруг стола» 6. Прогулка.

	16.01
	Прививать любовь к родному краю. Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Снеговичок 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5.Викторина «Вам знаком такой зверёк?» 6. Игры по интересам.

	17.01
	Воспитание культуры поведения.

Развитие ловкости, меткости. Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Веселые старты. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Аппликация «Птицы на кормушке. 6. Прогулка. Покорми птиц.

	20.01
	Развитие мелкой моторики, умения работать по плану.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Повторение ПДД. 3. Полдник 4. Самоподготовка. 5. Оригами  «Птицы».  6. Прогулка.

	21.01
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Экологическая викторина «Берегите птиц». Продолжить оформление альбома с творческими работами детей.6. Прогулка.

	22.01
	Прививать любовь к родному краю. Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игра «День и ночь». 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Час краеведения «Улицы нашего села ». 6. Прогулка. Подвижные игры.

	23.01
	Учить видеть прекрасное, различать предметы по цвету, развивать речь, мышление.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Мероприятие «В гостях у радуги». 6. Прогулка. Покорми птиц.

	24.01
	Развитие мелкой моторики, умения работать по плану.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час.  Игра «Салки с мячом», «Петушиные бои». 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Создаём прекрасное. Лепка «Птицы разные бывают». 6. Прогулка.

	27.01
	Прививать любовь к чтению, расширять кругозор.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Посещение библиотеки села. Чтение детских газет и журналов. 6. Прогулка.

	28.01
	 Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Инсценировка сказок. 6. Прогулка.

	29.01
	Привитие навыков здорового образа жизни.
	1.Прием детей. 2.Спортивный час. Игра «Совушка».3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Неполезные продукты: сладости, чипсы, напитки (пепси, фанта и т. д.), торты, сало. 6. Прогулка. Наблюдение за птицами.

	30.01
	Воспитание чувства дружбы и товарищества. Развитие инициативы и творчества .
	1.Прием детей. 2. Тематическая прогулка «Зимой птицам холодно, тоскливо, очень голодно». 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Беседа «Давайте жить дружно!». 6. Прогулка. Наблюдение за птицами.

	31.01
	Развитие познавательных интересов, творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игра «Русская лапта». 3. Полдник.4.Самоподготовка.5.Оформление папки – передвижки «Наши пернатые друзья». 6. Прогулка.


Февраль

	Дата
	Задачи
	Мероприятия

	03.02
	Прививать любовь к родному краю. Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Час краеведения. Экскурсия в школьный музей. 6. Прогулка. Подвижные игры.

	04.02
	Развитие познавательных интересов.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. Зимние забавы. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Игра «Сто к одному».6. Прогулка. Покорми птиц.

	05. 02
	 Развитие инициативы, трудолюбия.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Волейбол. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5.   Где найти витамины зимой и весной. Посадка лука. 6. Прогулка.

	06.02
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Повторение ПДД. 3. Полдник 4. Самоподготовка. 5. Турнир смекалистых. Просмотр м/фильмов. 6. Прогулка.

	07.02
	Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Баскетбол. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Лепка из соленого теста.. 6. Прогулка.

	10.02
	Воспитывать любовь к природе. Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Конкурс плакатов «Помогите птицам!». 6. Прогулка.

	11.02
	 Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры . 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. «Мы играем в КВН». 6. Прогулка. Покорми птиц.

	12.02
	Развитие ловкости, меткости.
	1. Приём детей. 2.Спортивный час. Минифутбол. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5.Настольные игры. 6. Прогулка.

	13.02
	Воспитание культуры поведения.

Развитие ловкости, меткости.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Лепим снеговика3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Беседа «Что значит уважение». Разучивание подвижных игр.. 6. Игры по интересам.

	14.02
	Развитие творческих способностей, быстроты.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Разучивание игры «Вызов номеров». 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5.Изготовление валентинок. 6. Прогулка.

	17.02
	Прививать любовь к чтению, расширять кругозор. Развивать ловкость и меткость.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Настольные игры. Чтение детских журналов. 6. Прогулка.

	18.02
	Прививать любовь к музыке.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Музыкальный час. Разучивание песен к 23 февраля .6. Прогулка.

	19.02
	Развивать чувства взаимопонимания, поддержки. расширять кругозор, воспитывать любовь к художественной литературе.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Весёлые старты 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5.Литературный ринг «О дружбе, доброте и отзывчивости»..   6. Прогулка.

	20.02
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Повторение ПДД. 3. Завтрак. 4. Самоподготовка. 5. Час логики «Думай, решай, отгадывай». 6. Прогулка.

	21.02
	 Развитие творческих способностей. Развитие чувства патриотизма.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Лепим животных из снега. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Беседа «Кто защищает Отечество». Открытки к празднику.  6. Прогулка.

	24.02
	 Прививать любовь к чтению, расширять кругозор. Развитие чувства патриотизма.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Библиотечный час «Детские писатели о нашей армии». 6. Прогулка. Покорми птиц.

	25.02
	Воспитывать уважение друг к другу.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. Зимние забавы 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Праздник «Рыцарский турнир». 6. Прогулка.

	26.02
	Воспитывать любовь к природе. Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.Презентация альбома с творческими работами детей по проекту «Поможем птицам перезимовать. 6. Прогулка.

	27.02
	 Воспитание волевых качеств – усидчивости и настойчивости.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Беседа «Ученье – свет, а не ученье - тьма». 6. Прогулка.

	28.02
	Развивать ловкость и меткость. Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Настольные игры. Раскраски. 6. Прогулка.


Март 

	Дата
	Задачи
	Мероприятия

	03.03
	Прививать любовь к  ближнему.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Повторение ПДД 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.Чтение стихотворений о маме. 6. Прогулка. Весёлые старты.

	04.03
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. Эстафеты с мячом 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Час логики «Думай, решай, отгадывай». 6. Прогулка.

	05.03
	Прививать любовь к музыке.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игры с мячом. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Музыкальный час «Песни о маме». 6. Прогулка.

	06.03
	 Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.Кружок «Оч.умелые ручки». Изготовление поделок к празднику. 6. Прогулка.

	07.03
	Воспитывать уважение друг к другу.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Веселые конкурсы. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Праздник «А ну-ка, девчонки». 6. Прогулка.

	10.03
	Прививать любовь к чтению, расширять кругозор.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Рассматривание веточек деревьев. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Посещение библиотеки села.   6. Прогулка.

	11.03
	Развивать ловкость и меткость.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Настольные игры. Раскраски.6. Прогулка.

	12.03
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час.. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Час логики. Просмотр м/фильмов. 6. Прогулка.

	13.03
	Прививать любовь к чтению, расширять кругозор.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. ПДД. Тема «Где можно играть».3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. КВН  «Пословицы и поговорки».   6. Прогулка.

	14.03
	 Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Поделки из природного материала. 6. Прогулка.

	17.03
	 Развитие инициативы и творчества .
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Подражательные игры. Настольные игры. 6. Прогулка.

	18.03
	 Воспитывать любовь к растениям, желания ухаживать за ними, умение общаться с природой, как с живым организмом.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. Весёлые состязания. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.Юннатский кружок «Комнатные растения. Растения уголка природы». 6. Прогулка.

	19. 03
	Прививать любовь к музыке.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Забытые игры 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Музыкальный час «Песни о весне». 6. Прогулка.

	20.03
	Прививать любовь к чтению, расширять кругозор.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Дюймовочка рассказывает о птицах. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Беседа «Вредным привычкам – нет».  6. Прогулка.

	21.03
	Прививать любовь к родному краю. Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. «Олимпийские игры в комнате». 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Конкурс рисунков «Приметы весны». 6. Прогулка. Эстафеты.


Апрель
	Дата
	Задачи
	Мероприятия

	01.04
	Формирование умений и навыков общения и сотрудничества.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. Повторение ПДД. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Веселый праздник 1 апреля. 6. Прогулка.

	02.04
	Научить здоровому образу жизни и умению сохранять свое здоровье.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игра с мячом «Охотники и утки». 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Практическое занятие. Как правильно есть. Режим питания. 6. Прогулка. Весёлые старты.

	03.04
	 Развитие чувства патриотизма.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник. 4.Самоподготовка. 5. Беседа «Урок мужества».  6. Прогулка.

	04.04
	Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час.  Игра «Салки с мячом», «Петушиные бои». 3. Полдник.  4. Самоподготовка. 5. Изготовление закладок для книг. 6. Прогулка.

	07.04
	Прививать любовь к чтению, расширять кругозор.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Повторение правил ПДД. 3. Полдник. 4.Самоподготовка. 5. Посещение библиотеки села.   6. Прогулка.

	08.04
	Прививать любовь к музыке.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. «Флажки»3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Музыкальный час «Песни о весне». 6. Прогулка.

	09.04
	Развивать ловкость и меткость.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Военная игра. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. КВН «Времена года». 6. Прогулка.

	10.04
	Прививать любовь к родному краю, природе. 
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5.   Беседа «Красная книга природы».6. Прогулка. 

	11.04
	Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Зарница. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5.Конкурс рисунков «Весенняя пора». 6. Прогулка.


	14.04
	 Развитие творческих способностей, ловкости, быстроты.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Веснянка знакомит с новыми растениями. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Настольные игры. Музыкальные игры.  6. Прогулка. Эстафеты.

	15.04
	 Организовать ситуацию для самораскрытия и творческого самовыражения, проявления фантазии.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. «Вышибалы», «Краски». 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Игровой час «Герои Лукоморья». 6. Прогулка.

	16.04
	 Формировать умения и навыки необходимые для практической работы с растениями.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Русская народная игра «Лапта».3. Полдник.4. Самоподготовка. 5.Уголок природы. Черенкование комнатных растений. 6. Прогулка.

	17.04
	Формирование познавательной активности.
	1. Приём детей. 2. Прогулка.  Месяцеслов. 3.Полдник .

4. Самоподготовка. 5. Птичий КВН. 6. Прогулка.

	18.04
	Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час Игра «Пионербол». 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5.Поделки из природного материала. 6. Прогулка.

	21.04
	Прививать любовь к родному краю. Развитие ловкости, меткости
	1. Приём детей. 2. Экскурсия к пруду. Сезонные изменения в природе.3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Настольные игры. 6. Прогулка. 

	22.04
	Привить любовь к братьям нашим меньшим, расширить кругозор.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. Прыгалки-скакалки. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Юннатский кружок «Живут на Земле существа неземной красоты». 6. Прогулка.

	23.04
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.                         4. Самоподготовка. 5. Час логики. Просмотр м/фильмов. 6. Прогулка.

	24.04
	Формировать доброту, взаимоуважение, взаимовыручку, милосердие.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. ПДД. Тема «Мы учимся соблюдать правила движения». 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Беседа «Что такое хорошо и что такое плохо». 6. Прогулка.

	25.04
	Воспитание культуры поведения.

Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Прогулка.  Беседа «Лес – наше богатство». 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5.Мир оригами. 6. Прогулка. Разучивание подвижных игр

	28.04
	Прививать любовь к чтению, расширять кругозор.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5.Библиотечный час. Чтение произведений К.И.Чуковского.   6. Прогулка.

	29.04
	Привитие бережного отношения к природе. Развивать ловкость и меткость.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Юннатский кружок. Операция «Подснежник». 6. Прогулка.

	30.04
	Формирование  представления об основных принципах рационального питания.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Футбол 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.  Вредные и полезные привычки в питании. 6. Прогулка.


Май

	Дата
	Задачи
	Мероприятия

	02.05
	Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. Игры-эстафеты. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Изготовление открыток и поделок к 9 мая. 6. Прогулка.

	05.05
	Развитие чувства патриотизма.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Беседа «Доктор природа».3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Библиотечный час  «Моя родина в годы войны». 6. Прогулка. 

	06.05
	Развитие чувства патриотизма.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Юннатский кружок «Флора и фауна Саратовской области». 6. Прогулка.

	07.05
	Прививать любовь к музыке.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Музыкальный час «Песни о войне. 6. Прогулка.

	08.05
	Прививать любовь к родному краю. Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. Месяцеслов. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.Презентация «Пионеры-герои».             6. Прогулка. Разучивание подвижных игр.

	12.05
	Прививать любовь к чтению, расширять кругозор. 
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.                       4.Самоподготовка. 5. Чтение произведений  Драгунского .  6. Прогулка.

	13.05
	Воспитывать бережное отношение к природе.
	1. Приём детей. 2. Подвижные игры на свежем воздухе. Прыгалки-скакалки. 3. Полдник.4. Самоподготовка. 5. Юннатский кружок. Устный журнал «Зеленый наряд нашей планеты». 6. Прогулка.

	14.05
	Научить здоровому образу жизни и умению сохранять свое здоровье.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5.  Клубный час. Народные праздники, их меню и здоровье. 6. Прогулка.

	15.05
	Развитие речи, внимания, любознательности.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Беседа «Что я знаю о труде пожарных» 6. Прогулка.

	16.05
	Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Конкурс рисунка на асфальте «Как прекрасен этот мир».6. Прогулка.

	19.05
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Экскурсия к цветущим плодовым деревьям. 3. Полдник.  4. Самоподготовка. 5. Час логики «Думай, решай, отгадывай». 6. Прогулка.

	20.05
	 Развитие творческих способностей. Развитие мелкой моторики, умения работать по плану.
	1. Приём детей. 2. Игры на свежем воздухе по интересам.. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5.Мир оригами.  6. Прогулка.

	21.05
	 Формировать правила поведения.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Практическое занятие. Как правильно вести себя за столом. 6. Прогулка. 

	22.03
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник. 4.Самоподготовка. 5. Просмотр  и обсуждение м/фильмов.  6. Прогулка.

	23.05
	Развитие творческих способностей.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник. 4. Самоподготовка. 5. Сделать салфетку. 6. Прогулка. Повторение ПДД

	26.05
	 Привить любовь к чтению.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.  4. Самоподготовка. 5.Посещение библиотеки села.  6. Прогулка.

	27.05
	Развивать ловкость и меткость.
	1. Приём детей. 2. Экскурсия. Мишутка знакомит с растениями-медоносами и медом. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Настольные игры. 6. Подвижные игры на свежем воздухе.     

	28.05
	Развитие логического мышления, наблюдательности.
	1. Приём детей. 2. Спортивный час. 3. Полдник.                       4. Самоподготовка. 5. Просмотр м/фильмов. 6. Прогулка.

	29.05
	Воспитывать бережное отношение к природе.
	1. Приём детей. 2. Прогулка. 3. Полдник.

4. Самоподготовка. 5. Экологическая игра. 6. Командные игры.

	30.05
	Формирование умений и навыков общения и сотрудничества.
	1. Приём детей. 2. Спортивный аттракцион. 3. Полдник.

4.Мероприятие «Здравствуй, лето красное».


Рабочая программа 
воспитателя группы продленного дня Нефёдовой И.Н.

Игротека
в группе продлённого дня 
Утверждаю директор МОУ СОШ 
с. Перевесинка____________/Е.Г.Кирюхина/

   Цель:    содействие  всестороннему развитию личности, приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями.

    Задачи   направлены на:

· укрепление здоровья учащихся, приобщение их к занятиям физической культурой и здоровому образу жизни, содействие гармоническому, физическому развитию;

· обучение жизненно важным двигательным умениям и навыкам;

· воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к товарищам, формирование коммуникативных компетенций.

Пояснительная записка

   Повышенная двигательная активность – биологическая потребность детей, она необходима им для нормального роста и развития.

   Подвижная игра – естественный источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной силой. Народные подвижные игры являются традиционным средством педагогики. Испокон веков в них ярко отражался образ жизни людей, их быт, труд, национальные устои, представления о чести, смелости, мужестве, желании обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой движений, стремлением к победе.

   Игра – ведущая деятельность детей. По содержанию все народные игры лаконичны, выразительны и несложны. Они вызывают активную работу мысли, способствуют расширению кругозора, уточнению представлений об окружающем мире, совершенствованию всех психических процессов, стимулируют переход детского организма е более высокой ступени развития. В играх много познавательного материала, содействующего расширению сенсорной сферы детей, развитию их мышления и самостоятельности действий.

   Игры на развитие психических процессов (мышления, памяти, внимания, восприятия, речи, эмоционально – волевой сферы личности) развивают произвольную сферу (умение сосредоточиться, переключить внимание, усидчивость).

   Программа представлена четырьмя блоками:  народные игры, игры на развитие психических процессов, подвижные игры, спортивные игры.

     Дети научатся

      играть активно, самостоятельно и с удовольствием, в любой игровой ситуации самим регулировать степень внимания и мышечного напряжения, приспосабливаться к изменяющимся условиям окружающей среды, находить выход из критического положения, быстро принимать решение и приводить его в исполнение, проявлять инициативу, оказывать товарищескую поддержку, добиваться достижения общей цели;

    знать:

· о способах и особенностях движение и передвижений человека;

· о системе дыхания. работе мышц при выполнении физических упражнений, о способах простейшего контроля за деятельностью этих систем;

· об общих и индивидуальных основах личной гигиены, о правилах использования закаливающих процедур, профилактике нарушения осанки;

· о причинах травматизма  и правилах его предупреждения;

   уметь:

· составлять и правильно выполнять комплексы физических упражнений на развитие координации, на формирование правильной осанки;

· организовывать и проводить самостоятельно подвижные игры;

· уметь взаимодействовать с одноклассниками в процессе занятий.

	№ 
	Тема
	Содержание 
	

	
	Подвижные игры, забавы и развлечения.

В тёплую погоду на воздухе.


	
	

	
	· Групповые игры (без разделения на команды).
	   Игровые правила. Отработка игровых приёмов. 
 Игры «Третий лишний», «Гуси-лебеди»,
 «Пустое место», «Два Мороза».
	

	
	· Командные игры.
	   Игровые правила. Выбор и ограничение игрового
 пространства. Проведение игры. Игры «Флажки»,
 «Охотники и утки», «День и ночь», «Вызов номеров»
 и др.
	

	
	· Игры-эстафеты.
	  Правила игры.  Проведение игры. Эстафета.
	

	
	· Соревнования-поединки.
	Познакомить с правилами поединков. Поединки
 «Бой петухов», «Снайперы», «Конек-горбунок» и др.
	

	
	· Спортивные игры
	Игровые правила. Отработка игровых приёмов. Игра.
 Игры футбол, пионербол.
	

	
	· Прыгалки-скакалки.
	Научить детей прыгать на скакалках, разучивание игр
 с использованием скакалок. Игры «Кто скорее», 
«Веревочка».
	

	
	· В пути, на привале, на отдыхе.
	Правила игры. Разучивание игры. Проведение игры.
 Занимательные задания. Игры «Цветок и листок»,
 «Следопыты» и др.
	

	
	· Народные игры.
	   Игровые правила. Отработка игровых приёмов.
 Игра. Игры «У медведя во бору», «Кот и мышь»,
 «Лапта».
	

	
	· Игры на развитие психических процессов
	   Игры на развитие восприятия,  упражнения и
 игры на внимание, игры на развитие памяти,    
  игры на развитие воображения,  игры на развитие мышления и речи, игры на коррекцию эмоциональной сферы ребёнка. Знакомство с

 правилами и проведение игр. Игры «Выложи сам»,  «Магазин ковров»,  «Волшебная палитра», «Повтори за мной», «Запомни движения»,
 «Художник».
	

	
	Зимой на воздухе.


	
	

	
	· На снеговой площадке.
	Правила игр. Разучивание игр. Проведение игр.
 Занимательные задания. Игры «Перебежка под 
обстрелом», «Крепость» и др.
	

	
	· Строительные игры из снега. «Клуб ледяных инженеров».
	Научить технике строительства из снега.
 Разукрашивание гуашью.
	


	
	В помещении (в классе, зале)


	
	

	
	· «Олимпийские игры в комнате».
	Эстафеты, спортивные развлечения
	

	
	· Подражательные игры.
	Игры «Баба Яга»,  «Три характера», «Море волнуется» и др.


	

	
	· Занимательные игры
	Игры-аттракционы «Жмурки», «Не урони шарик»,
 «Хлопушка» и др.
	

	
	· Весёлые состязания и малоподвижные игры.
	Игры «Рыболов», «Снежки», «Переправа», 
«Прикрепи нос» и др.
	

	
	· Игры за столом.
	Игры «Белка и орешек», «Лесенка», «Щелчки»,
настольные игры.


	


Групповые игры.

 «Кто подходил»
Подготовка. Все играющие образуют круг, водящий с завязан​ными глазами стоит в центре.
Содержание игры. Руководитель указывает на кого-либо из иг​рающих, и тот подходит к водящему, слегка дотрагивается до его плеча, подает голос какого-либо животного или называет его по имени, изменив свой голос. Водящий открывает глаза по указа​нию руководителя, когда подходивший займет свое место. Он дол​жен отгадать, кто к нему подходил. В случае, если водящий отга​дал того, кто к нему подходил, игроки меняются ролями.
Побеждает тот, кто ни разу не был водящим.
Правила игры: 1. Водящий не должен раньше времени откры​вать глаза. 2. Голос подает только тот, на кого укажет руководи​тель. 3. Первый водящий не считается проигравшим.
 «Космонавты»
Подготовка. По углам и сторонам зала чертят 5—8 больших треугольников — «ракетодромов». Внутри каждого «ракетодрома» рисуют 2-5 кружков — «ракет». Их общее количество должно быть на 5—8 меньше, чем играющих. Сбоку каждого «ракетодрома» мож​но написать маршруты, например:
3—Л—3 (Земля — Луна — Земля)
3—М—3 (Земля — Марс — Земля)
3—Н—3 (Земля — Нептун — Земля)
3—В—3 (Земля — Венера — Земля)
3—С—3 (Земля — Сатурн — Земля)
Играющие, взявшись за руки, в центре зала образуют круг. 

Содержание игры. Дети идут по кругу и приговаривают:
Ждут нас быстрые ракеты 
Для прогулок по планетам.
На какую захотим, 
На такую полетим! 
Но в игре один секрет: 
Опоздавшим — места нет!
Как только сказано последнее слово, все разбегаются по «ра​кетодромам» и стараются скорее занять места в любой из заранее начерченных «ракет».
Опоздавшие на «рейс» становятся в общий круг, а «космонав​ты», занявшие места, громко по 3 раза объявляют свои маршруты. Это значит, что они совершают прогулку в «космосе». Затем все снова становятся в круг, берутся за руки и игра повторяется.
Выигрывают те, кому удалось совершить три полета.
Правила игры: 1. Начинать игру — только по установленному сигналу руководителя. 2. Разбегаться — только после слов: «Опоз​давшим — места нет!»
«Караси и щука»

Подготовка. На одной стороне площадки находятся «караси», на середине «щука».
Содержание игры. По сигналу «караси» перебегают на другую сто​рону. «Щука» ловит их. Пойманные «караси» (четыре-пять) берутся за руки и, встав поперек площадки, образуют сеть. Теперь «караси» должны перебегать на другую сторону площадки через сеть (под руками). «Щука» стоит за сетью и подстерегает их. Когда пойман​ных «карасей» будет восемь-девять, они образуют корзины — кру​ги, через которые нужно пробегать. Такая корзина может быть и одна, тогда ее изображают, взявшись за руки, 15—18 участников. «Щука» занимает место перед корзиной и ловит «карасей».
Когда пойманных «карасей»» станет больше, чем непойман​ных, играющие образуют верши — коридор из пойманных кара​сей, через который пробегают непойманные. «Щука», находяща​яся у выхода из верши, ловит их.
Победителем считается тот, кто остался последним. Ему и по​ручают роль новой «щуки».
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Все «караси» обязаны при перебежке пройти сеть, корзину и верши. 3. Стоящие не имеют права задерживать их. 4. Игроки, об​разующие корзину, могут поймать «щуку», если им удастся заки​нуть сплетенные руки за спину «щуки» и загнать ее в корзину или захлопнуть верши. В этом случае все «караси» отпускаются, и вы​бирается новая «щука».
 «Белые медведи»

Подготовка. Площадка представляет собой море. В стороне очер​чивается небольшое место — льдина. На ней стоит водящий — «белый медведь». Остальные «медвежата» произвольно размеща​ются по всей площадке.
Содержание игры. «Медведь» рычит: «Выхожу на ловлю!» — и устремляется ловить «медвежат». Сначала он ловит одного «мед​вежонка» (отводит на льдину), затем другого. После этого два пойманных «медвежонка» берутся за руки и начинают ловить ос​тальных играющих. «Медведь» отходит на льдину. Настигнув кого-нибудь, два «медвежонка» соединяют свободные руки так, чтобы пойманный очутился между руками, и кричат: «Медведь, на по​мощь!» «Медведь» подбегает, осаливает пойманного и отводит на льдину. Следующие двое пойманных также берутся за руки и ло​вят «медвежат». Игра продолжается до тех пор, пока не будут пе​реловлены все «медвежата». Последний пойманный становится «белым медведем».
Побеждает последний пойманный игрок.
Правила игры: 1. «Медвежонок» не может выскальзывать из-под рук окружившей его пары, пока его не осалил «медведь». 2. При ловле запрещается хватать играющих за одежду, а убегающим вы​бегать за границы площадки.
 «Совушка»

Подготовка. Из числа играющих выбирается «совушка». Ее гнез​до—в стороне от площадки. Оно может быть очерчено, отгороже​но гимнастической скамейкой. Играющие на площадке распола​гаются произвольно. «Совушка» в гнезде.
Содержание игры. По сигналу ведущего: «День наступает, все оживает!» — дети начинают бегать, прыгать, подражая по​лету бабочек, птичек, жуков, изображая лягушат, мышек, котят. По второму сигналу: «Ночь наступает, все замирает — сова вылетает!» — играющие останавливаются, замирают в позе, в которой их застал сигнал. «Совушка» выходит на охоту. Заметив шевельнувшегося игрока, она берет его за руку и уво​дит в свое гнездо. За один выход она может добыть двух или даже трех играющих.
Затем «совушка» опять возвращается в свое гнездо и дети вновь начинают свободно резвиться на площадке.
Побеждают игроки, которые не были пойманы ни разу. Также можно отметить лучшего водящего — поймавшего большее коли​чество игроков.
Правила игры: 1. «Совушке» запрещается подолгу наблюдать за одним и тем же игроком, а пойманному — вырываться. 2. После двух-трех выходов «совушки» на охоту ее сменяют новые водящие из числа тех, которые ей ни разу не попались.
 «Два Мороза»

Подготовка. На противоположных сторонах площадки отмеча​ются два города. Играющие, разделившись на две группы, распо​лагаются в них. В середине площадки помещаются «братья Моро​зы»: «Мороз Красный Нос» и «Мороз Синий Нос».
Содержание игры. По сигналу руководителя они обращаются к играющим со словами:
Мы — два брата молодые,
Два Мороза удалые:
Я — Мороз Красный Нос,
Я — Мороз Синий Нос.
Кто из вас решится
В путь-дороженьку пуститься?
Ребята хором отвечают:
Не боимся мы угроз,
И не страшен нам мороз! —
и начинают перебегать из одного города в другой. «Морозы» их ловят. Тот, кого им удастся запятнать, считается замороженным. Он остается на том месте, где был пойман, и должен с распро​стертыми руками преграждать путь играющим при следующих перебежках. Когда замороженных окажется так много, что пробегать станет трудно, игра прекращается.
Победителями считаются те, кого ни разу не заморозили.
Правила игры: 1. Начинать бег можно только после окончания речитатива. 2. Осаливание за линией города не считается. 3. Оса​ленных ребят можно выручить: для этого остальные играющие должны коснуться их рукой.
  «Волки во рву»

Подготовка. Посередине площадки проводят две параллельные линии на расстоянии 70-100 см одна от другой. Это коридор — ров. Его можно обозначить не совсем параллельными линиями; с одной стороны — уже, а с другой — шире. Двое водящих — «вол​ки» — становятся во рву; остальные играющие — «козлята» — раз​мещаются на одной стороне площадки за линией дома. На другой ее стороне линией обозначается пастбище.
Содержание игры. По сигналу руководителя «козлята» бегут из дому в противоположную сторону площадки на пастбище и по дороге перепрыгивают через ров. «Волки», не выходя из рва, ста​раются осалить как можно больше «козлят», за что «волкам» на​числяются выигрышные очки.
После 3-4 перебежек (по договоренности) выбираются новые «волки» и игра повторяется.
Выигрывают «козлята», не пойманные ни разу, и те «волки», которые набрали большее количество очков.
Правила игры: 1. Перепрыгивание через ров обязательно. 2. Пой​манные «козлята» не выбывают из игры.
 «Гуси-лебеди»

Подготовка. На одной стороне площадки (зала) проводится черта, отделяющая «гусятник». Посередине зала (площадки) ста​вятся четыре скамейки, образующие коридоры («дорога между горами») шириной 2—3 м. На другой стороне площадки кладутся маты — это «гора». Все играющие, кроме двух, становятся в гусят​ник — это «гуси». За горой чертится кружок — «логово», в котором помещаются два «волка» (рис.1).
Содержание игры. Руководитель произносит: «Гуси-лебеди, в поле!» «Гуси» проходят по «горной дороге» в «поле», где и гуляют.
[image: image1.jpg]* 1| ropa

WE=T

@ Bomxu

[o]ololelelolololelelol0l0]

@ TIyen




Затем руководитель говорит: «Гуси-лебеди, домой, волк за даль​нею горой!» «Гуси» бегут к себе в «гусятник», пробегая между скамейками — «по горной дороге». Из-за дальней горы выбегают «волки» и догоняют «гусей». Осаленные останавливаются. Пойманные подсчитываются и отпускаются в свое стадо «гусей». Играют два раза, после чего из непойманных выбирают новых «волков». И так игра проводится 2—3 раза, после чего отмечаются ни разу не пой​манные «гуси» и «волки», сумевшие поймать больше «гусей».
Побеждают «гуси», которые ни разу не были пойманными, и «волки», сумевшие поймать большее количество «гусей».
Правила игры: 1. «Волки» ловят «гусей» до «гусятника». 2. «Вол​ки» могут ловить «гусей» только после слов «за дальней горой». 3. Нельзя прыгать через скамейки или бежать по ним.
 «Шишки, желуди, орехи»
Подготовка. Игроки образуют круг, в середине которого стано​вится водящий, а остальные, разбившись по тройкам, встают один за другим лицом к центру (первый номер — в трех-четырех шагах от водящего (рис. 5). Руководитель дает всем играющим названия: первые в тройках «шишки», вторые «желуди», третьи «орехи».
Содержание игры. По сигналу водящий громко произносит, например: «Орехи». Все играющие, названные «орехами», долж​ны поменяться местами, а водящий стремится стать на любое освободившееся место. Если ему это удается, то игрок, оставшийся без места, становится водящим. Если водящий скажет «желуди», меняются местами стоящие в тройках вторыми, если «шишки» — стоящие в тройках первыми. Когда игра освоена, водящему мож​но вызывать двух или даже трех игроков в тройках, например: «шишки, орехи». Вызванные также должны поменяться местами.
Побеждают игроки, которые ни разу не были водящими.
Правила игры: 1. Вызванным запрещается оставаться на месте. 2. Игроки не могут перебегать в какую-либо другую тройку (в про​тивном случае игрок становится водящим).
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Командные игры.

 «Эстафета зверей»
Подготовка. Играющие делятся на 2—4 равные команды и вы​страиваются в колонны по одному, одна параллельно другой. Иг​рающие в командах принимают названия зверей. Допустим, пер​вые называются «медведями», вторые — «волками», третьи — «лисами», четвертые — «зайцами» и т.п. Каждый запоминает, ка​кого зверя он изображает. Перед впередистоящими играющими проводится стартовая черта. Впереди каждой колонны на расстоя​нии примерно 10—20 м ставится по булаве или по стойке (рис. 3). На расстоянии

 2 м от старта чертится линия финиша.

Содержание игры. Руководитель громко вызывает любого зверя. Игроки, взявшие название этого зверя, выбегают вперед, обега​ют стоящий напротив них предмет и возвращаются обратно. Тот, кто первым возвратится в свою команду, выигрывает для нее очко. Руководитель вызывает зверей вразбивку, по своему усмотрению

. Некоторых он может вызвать и по два раза. Каждый раз прибежав​шие игроки встают на свои места в команде. Игра проводится 5 — 10 мин, после чего подсчитываются очки.
Побеждает команда, заработавшая большее количество очков.
Правила игры: 1. Если оба игрока прибегут одновременно, очки не присуждаются ни одной команде. 2. Если игрок не до​бежит до конечного пункта, очко зарабатывает его партнер из другой команды.
20.  «Кто обгонит?»
Подготовка. Играющие располагаются вдоль одной из стен зала. Они делятся на пятерки и берутся за руки. Это команды.
Содержание игры. Задача команд — по сигналу учителя, прыгая на одной ноге, достичь линии, нарисованной перед ними в деся​ти шагах. Затем команды поворачиваются и совершают прыжки в обратную сторону.
Выигрывает команда, которая первой достигла границы. Игру можно усложнить, дав задание прыгать на одной ноге, а другую, согнув, держать за голеностопный сустав.
Правила игры: 1. Нельзя вставать на обе ноги. 2. Игроки не дол​жны расцеплять руки. 3. При нарушении правил команде засчитывается поражение.
  «Попади в мяч»
Подготовка. Для игры нужны один волейбольный мяч и тен​нисные мячи в количестве, равном половине участвующих. Игра​ющие делятся на две команды и выстраиваются шеренгами на противоположных сторонах площадки на расстоянии 18—20 м друг от друга. Перед носками играющих проводятся линии, а посере​дине площадки кладется волейбольный мяч. Игроки одной ко​манды (по жребию) получают по маленькому мячу.
Содержание игры. По сигналу руководителя игроки бросают мяч в волейбольный мяч, стараясь откатить его к противоположной команде. Игроки из другой команды собирают брошенные мячи и по сигналу тоже бросают их в волейбольный мяч, стараясь отка​тить его обратно. Так, поочередно команды метают мячи установ​ленное количество раз. Продолжительность игры 8 — 10 мин.
Выигрывает команда, сумевшая закатить мяч за черту коман​ды, стоящей напротив.
Правила игры: 1. Если в ходе игры волейбольный мяч выкатится в сторону от играющих, его кладут в зону площадки на той же линии. 2. В этом случае обстрел волейбольного мяча начинается с двух сторон одновременно. 3. Каждый загнанный за черту против​ника мяч приносит команде одно очко.
 «Часовые и разведчики»
Подготовка. Играющие делятся на две команды — «разведчи​ков» и «часовых» — и выстраиваются вдоль двух противополож​ных сторон площадки на расстоянии 18—20 м одна от другой. В трех шагах перед шеренгами проводится линия, а в середине в очерченный кружок кладется волейбольный мяч.
Содержание игры. Игроки в командах рассчитываются по по​рядку номеров. Задача команды «разведчиков» — унести мяч за свою линию, задача игроков другой команды — воспрепятствовать этому. Учитель громко называет номер, и игроки, стоящие напротив (имеющие этот номер), подбегают к мячу. Если «часо​вой» зазевался, «разведчик» хватает мяч и убегает с ним в свой дом, а «часовой» идет в плен, становится за спиной «разведчика». Если же оба игрока одновременно выбегают на середину, то зада​ча «разведчика» заключается в том, чтобы, выполнив ряд отвле​кающих упражнений (движения руками, прыжки на месте и с поворотом, выпады и т.п.), отвлечь внимание «часового» (он по​вторяет вслед за «разведчиком» эти движения) и унести мяч. Если «разведчик» схватил мяч, но «часовой» настиг его и осалил ру​кой, пленным становится «разведчик», в противном случае он выигрывает поединок. Игра продолжается до тех пор, пока все номера не примут участия в игре. Пленные подсчитываются и от​пускаются в свои команды. Игра повторяется, игроки при этом меняются ролями.
Побеждает та команда, которая сумела взять больше пленников.
Правила игры: 1. «Часовой» обязан повторить все движения «разведчика», иначе он проигрывает. 2. Преследовать убегающего игрока можно только до черты его дома. 3. Игрок, уронивший мяч, считается пойманным. 4. Каждый раз мяч ставит на место «разведчик».
 «Охотники и утки»
Подготовка. Играющие делятся на две команды, одна из кото​рых — «охотники» — становится по кругу (перед чертой), вторая — «утки» — входит в середину круга (рис. 8). У «охотников» волей​больный мяч.
Содержание игры. По сигналу «охотники» начинают выбивать «уток» из круга. Каждый игрок может сам метать мяч или передать мяч для броска партнеру по команде. «Утки», бегая внутри круга, спасаются от мяча, увертываясь и подпрыгивая. Подбитая «утка» покидает круг. Игра заканчивается, когда в круге не остается ни одной «утки», после чего игроки меняются ролями.
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Побеждает команда, сумевшая подстрелить «уток» за меньшее время. Руководитель может установить время игры для метания мяча в «уток». Тогда итог подводится по количеству «уток», выби​тых за это время.
Правила игры: 1. Во время броска мяча запрещается заступать за черту. 2. Находящиеся в круге не имеют права ловить мяч рука​ми. 3. Игроки не считаются выбитыми, если мяч попал в них после отскока от пола.
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 «Вызов номеров»
Подготовка. Место, инвентарь и подготовка — те же, что и в предыдущей игре. Если позволяет помещение и играющих не​много, можно построить их в две шеренги лицом в одну сторо​ну на одной линии. На расстоянии 2 м от линии построения играющих (линии старта) параллельно ей чертится линия фи​ниша (см. рис. 3).
Содержание игры. Играющие рассчитываются по порядку номе​ров в каждой колонне — команде. Руководитель вызывает игроков по номерам, чередуя их по своему усмотрению. Каждый раз при​бежавшему к финишу первым записывается выигрышное очко.
Побеждает команда, набравшая большее количество победных очков.
Правила игры: 1. Если играющие стоят в шеренгах, то их можно поставить в положение высокого или низкого старта, и из этого положения они должны выбегать по вызову руководителя. 2. Если игрок нарушает правила, у его команды вычитается очко. Это пра​вило рекомендуется применять начиная с III класса, когда уча​щиеся познакомятся с низким стартом.
Игры-эстафеты.

 «Встречная эстафета с бегом»
Подготовка. Играющие делятся на несколько команд. Каждая, в свою очередь, делится пополам. Команды выстраиваются друг против друга за линиями (рис. 14). Игрокам, возглавляющим ко​манды на одной стороне площадки, дается по эстафетной палоч​ке (теннисному мячу).
Содержание игры. По команде «Марш!» игроки с палочкой на​чинают бег. Подбежав к головным игрокам противостоящих ко​манд, передают им эстафету и встают сзади. Получивший эстафе​ту бежит вперед и передает ее следующему игроку, стоящему напротив, и т.д.
Эстафета заканчивается, когда команды поменяются местами на площадке.
Выигрывают те, кто закончил перебежки раньше.
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Правила игры: 1. Эстафета начинается по команде. 2. Необходи​мо обегать колонну справа налево и после этого передавать эста​фету игроку, который вышел на полшага вправо. 3. Чтобы увели​чить нагрузку, можно проводить игру с двойными перебежками: игрок, оказавшийся на противоположной стороне, после переда​чи ему эстафеты снова бежит туда, откуда начинал бег.
 «Эстафета по кругу»
Подготовка. Все играющие делятся на три—пять команд и встают в середине зала наподобие спиц колеса, повернувшись правым (или левым) боком к центру круга. Получается своеобразное сол​нышко с лучами (рис. 15). Каждый луч — шеренга является коман​дой. Игроки, стоящие крайними от центра круга, держат в правой руке эстафетную палочку (городок, теннисный мяч).
Содержание игры. По сигналу учителя те игроки, у которых в руках эстафетная палочка (городок или теннисный мяч), бегут по кругу (с внешней его стороны) мимо остальных «спиц» к своей спице и передают эстафету ожидающему с краю игроку, после чего встают на другой конец своей шеренги (ближе к центру). Все игроки делают полшага от центра. Получивший эстафету также обегает круг и передает ее третьему номеру и т.д. Когда начинавший игру окажется с края и ему принесут предмет, он поднимает его вверх, возвещая об окончании игры его командой.
[image: image6.jpg]..
® @ @ O Urpoxu HPOTHBONIONOKHEIX
® 00 KOMaHI
®0 (5] @ Pykosonutens
OO
o /

Puc 15




Побеждает команда, закончившая эстафету раньше.
Правила игры: 1. Во время бега запрещается касаться стоящих игроков, а тем — мешать игрокам, совершающим перебежки. 2. За нарушения правил начисляются штрафные очки.
«Эстафету по кругу», как и «Встречную эстафету», описанную выше, можно проводить с ведением баскетбольного мяча.
 «Бег командами»
Подготовка. Перед командами, стоящими в колоннах (по 8—12 человек), проводится линия, а в 10-12 м от каждой из них ста​вятся стойки (набивные мячи).
Содержание игры. По сигналу руководителя первые пять чело​век берут друг друга за пояс, обегают стойки (против часовой стрелки) и бегут к стартовой черте. Они пробегают мимо своей колонны, огибают ее сзади и снова бегут к стойкам. Когда они пробегают стартовую черту, к ним, обхватив за пояс, присоеди​няются шестые номера, и теперь уже игроки вшестером обегают препятствие. После поворота вокруг команды к ним присоединя​ются седьмые номера и т.д. Игра заканчивается, когда вся коман​да, не расцепляя рук, финиширует (т.е. последний игрок пересе​чет линию старта). В игре большую нагрузку получают первые номера команд, поэтому при повторении играющие располага​ются в обратном порядке.
Побеждает команда, которая закончит эстафету первой.
Правила игры: 1. Старт начинается по сигналу. 2. Обегать стой​ку надо в указанном направлении, не задевая ее. 3. Расцеплять руки запрещается. 4. За каждое нарушение засчитываются штраф​ные очки.
Соревнования-поединки

 «Петушиный бой»
Подготовка. На полу чертится круг диаметром 2 м. Все играю​щие делятся на две команды и выстраиваются в две шеренги око​ло круга (одна напротив другой).
Содержание игры. Играющие выбирают капитанов, которые по​сылают одного из своих игроков в круг. Каждый из них стоит на одной ноге, другую подгибает, а руки кладет за спину. В таком по​ложении участники поединка (по сигналу) начинают выталкивать плечом и туловищем друг друга из круга, стараясь не оступиться.
Побеждает игрок, который сумеет вытеснить соперника за пре​делы круга или заставит его оступиться, тем самым принеся ко​манде победное очко. Побеждает команда, игроки которой одер​жали большее количество побед.
Правила игры: 1. Правилами запрещается снимать со спины руки. 2. Поединок заканчивается вничью, если оба игрока оказались за пределами круга одновременно. 3. Игра продолжается до тех пор, пока все не побывают в роли бойцов. 4. Капитаны также сражают​ся между собой (последними).
 «Наступление»
Подготовка. Команды выстраиваются шеренгами лицом друг к другу на противоположных сторонах площадки перед начерчен​ными линиями и выбирают себе название (например, «Спартак» и «Зенит»).
Проведение игры. Учитель предлагает команде «Спартак» взять​ся за руки и по его сигналу маршировать навстречу команде «Зе​нит». Когда игроки будут на расстоянии трех-четырех шагов, учи​тель дает свисток, игроки наступавшей команды поворачиваются и стремительно убегают за черту своего дома, а игроки противо​положной команды стараются догнать и осалить как можно боль​ше противников. Пойманных подсчитывают, и они продолжают играть за свою команду. Затем по указанию учителя наступают игроки команды «Зенит», а стоящие напротив ловят их. Игра по​вторяется несколько раз. В конце игры подсчитывают, сколько осаленных игроков на счету каждой команды. Отмечаются те, кто не был пойман и осалил больше остальных.
Побеждает та команда, которая за равное количество перебе​жек осалит больше игроков.
Правила игры: 1. Убегать и догонять можно только по сигналу. 2. Каждая команда наступает одинаковое количество раз и ловит противника только до черты. 3. Можно предлагать игрокам прини​мать разные исходные положения: наступающие кладут руки друг другу на плечи, берутся под руки, соединяют руки скрестно и т.д. 4. Ожидающие могут стоять спиной, боком, сидеть, принять по​ложение низкого старта.

 «Защищай товарища»
Подготовка. Все играющие, кроме двух, становятся по кругу на расстоянии вытянутых рук. Перед их носками проводится черта. Иг​рающие получают волейбольный мяч. В середину круга выходят двое водящих: в одного бросают мяч, другой его защищает, отбивая мяч.
Содержание игры. По сигналу руководителя игроки перебрасы​вают мяч друг другу и стараются прямым попаданием выбить во​дящего. В случае попадания в водящего его сменяет защитник, а защитником становится тот, кто сумел осалить игрока мячом.
Побеждают игроки, которые дольше продержатся в роли во​дящих.
Правила игры: 1. Попадание при выходе за линию круга не засчитывается. 2. Попадание в голову не засчитывается. 3. Защитник может отбивать мяч любыми частями тела. 4. Водящему нельзя ка​саться руками защитника.
 «Ящерица»
Подготовка. Участники делятся на две команды, одна из кото​рых идет в круг, а другая остается за кругом с волейбольным мя​чом. Игроки в круге выстраиваются в колонну во главе с капита​ном и берут друг друга за пояс.
Содержание игры. По сигналу руководителя игроки, которые образуют круг, перебрасывают мяч друг другу, стараясь прямым попаданием выбить последнего игрока колонны. Выбитый игрок выбывает из игры. Через 5—8 мин команды меняются ролями.
Побеждает команда, которая за установленное количество вре​мени выбьет больше игроков.
Правила игры: 1. Не разрешается закручивать спираль (пряча последнего). 2. Игроки не должны расцеплять руки. 3. Попадание в голову не засчитывается. 4. Попадание с отскока от пола не засчи​тывается.
 «Перестрелка»
Подготовка. Игру можно проводить на волейбольной площадке. В этом случае имеются средняя и лицевые границы площадки. Отступив на 1 — 1,5 м от лицевой линии внутрь зала, проводят параллельно ей другую линию, чтобы образовался коридор («плен»). Дополнительная линия проводится и на другой стороне (рис. 16).
Содержание игры. Играющие делятся на две равные команды, каждая из которых произвольно располагается в своем городе на одной половине площадки (от средней линии до коридора). В ходе игры нельзя заходить на половину противника. Руководитель под​брасывает волейбольный мяч в центре, между капитанами, и те стараются отбить его своим игрокам. Задача каждой команды — получив мяч, попасть им в противника, не заходя за среднюю черту. Противник увертывается от мяча и, в свою очередь, пыта​ется осалить мячом игрока противоположной команды. Осален​ные мячом идут за линию плена на противоположную сторону (в коридор). Пленный находится там до тех пор, пока его не выручат свои игроки (перебросив мяч без касания стены или земли). Пой​мав мяч, пленный перебрасывает его в свою команду, а сам пере​бегает из коридора на свою половину поля.
Побеждает команда, у которой после 10—15 мин игры в зоне пленных окажется больше выбитых игроков. Игра заканчивается досрочно, если все игроки одной из команд оказались в плену.
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Правила игры: 1. Салить мячом можно в любую часть туловища, кроме головы. 2. Ловить мяч руками можно, но если игрок выро​нил мяч, то он считается осаленными и идет в плен. 3. Не разре​шается бегать с мячом в руках по площадке, но можно вести его. 4. Мяч, вышедший за границы площадки, отдается команде, из-за линии которой он выкатился. 5. За допущенные нарушения мяч передается противнику.
Прыгалки-скакалки.

 «Удочка» (простая и командная)
Подготовка. Для игры нужна веревка длиной 3—4 м, на конце которой привязан мешочек, наполненный горохом или песком. Иногда для игры используют обычную скакалку. Это удочка, с помощью которой рыбак (водящий) ловит рыбок (остальных иг​рающих). Все играющие становятся в круг, а водящий — в середи​ну круга с веревкой в руках.
Содержание игры. Вариант 1. Водящий вращает веревку с ме​шочком так, чтобы тот скользил по полу, делая круг за кругом под ногами играющих. Они внимательно следят за движением мешочка и подпрыгивают, чтобы он не задел кого-либо из них. Тот, кого заденет мешочек или веревка, становится в середину и начинает вращать веревку, а бывший водящий идет на его место в круг.
Выигрывают два-три игрока, оставшиеся последними.
Правила игры: 1. Игрок считается пойманным в том случае, если веревка коснулась его ноги не выше голеностопа. 2. Игрокам во время прыжков не разрешается приближаться к водящему. 3. Тот игрок, которого задела веревка, выбывает из игры.
Вариант 2 {командный). Игроки, стоящие по кругу, рассчи​тываются на первый-второй и соответственно составляют ко​манды. Водящий (как и в варианте 1) — один и тот же. Игрок, которого задела веревка, поднимает руку вверх: он приносит своей команде штрафное очко. После каждой ошибки громко объявляется счет.
Победу в игре одерживает команда, после 2—4 мин игры полу​чившая меньше штрафных очков.
Правила игры — те же, что и в варианте 1.
 «Веревочка под ногами»
Подготовка. Из играющих составляют три или четыре колон​ны, которые выстраиваются параллельно. Расстояние между ними 2 м, а между игроками в колоннах — один шаг. Головные игроки в колоннах получают по короткой скакалке.
Содержание игры. По сигналу они передают один конец скакал​ки стоящим сзади, оба игрока проносят скакалку под ногами всей колонны (веревочка почти касается земли). Стоящие в колонне прыгают через веревочку. Головной игрок колонны остается сза​ди, а помогавший проносить скакалку (второй номер) бежит впе​ред. Он подает свободный конец скакалки третьему, и веревочка опять проводится под ногами всех стоящих детей. Теперь в конце колонны остается второй номер, а третий бежит вперед и т. д. В ходе игры все игроки должны провести скакалку под ногами своих то​варищей по команде. Игру заканчивает (поднимая скакалку вверх) игрок, который в начале игры стоял первым. Он заканчивает игру на том же месте.
Победу одерживает команда, закончившая игру первой, при условии, что ее игроки меньшее число раз задели веревочку.
Правила игры: 1. Игрокам запрещается задевать веревочку но​гами. 2. Каждый игрок должен перепрыгнуть через скакалку. 3. За каждое нарушение правил командам начисляются штрафные очки.
В пути, на привале, на отдыхе.

 «Компас»
Подготовка. На земле рисуют круг диаметром 2—3 м. На рас​стоянии примерно 3 м от круга пишут согласно направлению бук​вы «С» (север), «Ю» (юг), «3» (запад), «В» (восток). Дети стано​вятся спиной к центру круга и слушают команду руководителя: «Юг!», «Север!», «Запад!», «Восток!»
Содержание игры. По команде руководителя «Юг!» все должны повернуться в одну сторону. Игрок, стоящий лицом к северу, по​ворачивается на 180°. Другим в это время достаточно сделать пол​оборота направо или налево, чтобы выполнить команду руково​дителя. Это зависит от того, в каком положении находится тот или иной игрок. Руководитель подает различные команды, и дети принимают соответствующие положения. Тот, кто ошибся (по​вернулся не в ту сторону), получает штрафное очко.
Победителем считается тот, кто за время игры набрал меньше штрафных очков.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. За каждое нарушение правил начисляются штрафные очки.
 «Трудный прыжок»
Подготовка. Играющие делятся на две команды. Игроки пооче​редно подходят к черте, проведенной на земле.
Содержание игры. Наклоняясь вперед, играющие берутся рука​ми за ступни ног (голеностоп, пятки). Отталкиваясь одновремен​но двумя ногами, они пытаются перепрыгнуть через черту. Удач​ную попытку надо повторить в обратную сторону, тем самым принеся команде победное очко.
Побеждает команда, которая наберет большее количество очков.
Правила игры: 1. На черту наступать нельзя. 2. Игроки каждой команды соревнуются поочередно.
Народные игры.

 «Горелки»
Подготовка. Дети становятся парами друг за другом, взявшись за руки. Впереди, на расстоянии 3—4 м, место водящего.
Содержание игры. По сигналу руководителя дети начинают ре​читатив:
Косой, косой,
Не ходи босой,
А ходи обутый,
Лапочки закутай.
Если будешь ты обут,
Волки зайца не найдут,
Не найдет тебя медведь.
Выходи, тебе гореть, тебе гореть!
Как только ребята закончат речитатив, первая пара разъединя​ет руки и бежит вперед, чтобы снова соединиться за чертой, где водящий уже не может ловить. Он должен поймать одного из ре​бят, иначе ему придется водить снова. Водящий становится сзади всех в пару с тем, кого поймал. Другой из этой пары становится водящим.
В игре побеждают те, кто ни разу не были пойманы.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Начинать бег можно только по окончании речитатива.
 «У медведя во бору»
Подготовка. Все играющие свободно располагаются на одной стороне площадки. На противоположной стороне проводится ли​ния — опушка леса. За линией, в двух-трех шагах от нее, находит​ся «медвежья берлога».
Содержание игры. По сигналу руководителя дети подходят к «мед​вежьей берлоге» и начинают делать движения, имитирующие сбор ягод, грибов, и в то же время все вместе приговаривают:
У медведя во бору 
Грибы-ягоды беру, 
А медведь сидит, 
На меня рычит.
Когда дети произнесут последнее слово — «рычит», «медведь» с рычанием выскакивает из берлоги и старается кого-нибудь пой​мать. Пойманного он отводит в берлогу.
Игра заканчивается, когда непойманными останутся трое-чет​веро ребят, они и становятся победителями.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Во​дящий может выбегать из «берлоги», только когда будет произне​сено последнее слово речитатива.
Игры на развитие психических процессов.

 «Узнай по голосу»
Подготовка. Ребята становятся в круг, в его середине находится водящий, которому завязывают глаза.
Содержание игры. Играющие идут по кругу вслед за руководи​телем, повторяя его движения (гимнастические или танцеваль​ные), затем останавливаются и говорят:
Мы немножко поиграли,
А теперь в кружок мы встали.
Ты загадку отгадай,
Кто позвал тебя — узнай!
Руководитель молча указывает на одного из играющих, кото​рый восклицает: «Узнай, кто я!» Водящий должен назвать его имя. Если он угадал, узнанный становится водящим, если ошибся, игра повторяется.
Побеждает тот, кто ни разу не был водящим.
Правила игры: Вариант 1. 1. Слова произносит только тот, на кого укажет руководитель. 2. Когда ребята начнут различать голоса товарищей, можно разрешить им изменить тембр своего голоса.
Вариант 2. Играющие идут вправо (или влево) по кругу и гово​рят нараспев: «Мы составили все круг, повернемся разом вдруг!» — делают полный поворот и продолжают движение в ту же сторо​ну, после чего продолжают: «А как скажем: "Скок, скок, скок" (эти три слова произносит только заранее назначенный игрок), — угадай, чей голосок?»
Условия победы и правила — те же, что и в варианте 1.
 «Светофор»
Подготовка. Заранее готовят кружки (диаметром 10 см) красно​го, зеленого и желтого цвета, которые прикрепляют к палочкам.
Содержание игры. Ученики стоят в шеренге и выполняют уп​ражнения согласно сигналам ведущего: на красный сигнал — при​седают, на желтый — встают, на зеленый — маршируют на месте.
Во время движения в колонне по одному в обход площадки упражнения изменяются: красный — все стоят, желтый — про​двигаются в приседе, зеленый — продвигаются на носках. За каж​дую ошибку играющим начисляются штрафные очки.
Выигрывает тот, кто наберет меньше штрафных очков.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. За каждое нарушение начисляются штрафные очки.
 «Карусель»
Подготовка. Играющие становятся в круг. На земле лежит ве​ревка, образующая кольцо (концы веревки связаны).
Содержание игры. Ребята поднимают ее с земли и, держась за нее правой (или левой) рукой, ходят по кругу со словами:
Еле-еле, еле-еле
Завертелись карусели, а потом кругом,
А потом кругом-кругом,
Все бегом-бегом-бегом.
Дети двигаются сначала медленно, а после слов «бегом» бегут. По команде руководителя «Поворот» они быстро берут веревку другой рукой и бегут в противоположную сторону:
Тише, тише, не спешите, 
Карусель остановите. 
Раз и два, раз и два, 
Вот и кончилась игра!
Движение «карусели» постепенно замедляется и с последни​ми словами прекращается. Играющие кладут веревку на землю и разбегаются по площадке. По сигналу они спешат вновь сесть на «карусель», т.е. взяться рукой за веревку, и игра возобновляется. Занимать места на «карусели» можно только до третьего звонка (хлопка). Опоздавший на «карусели» не катается и выбывает из игры.
Побеждают те ребята, которые в течение нескольких повторе​ний игры останутся на «карусели».

Правила игры: 1. На веревке делаются метки числом на три меньше общего количества участников. 2. При посадке в «кару​сель» дети должны схватиться за метку. 3. Кому метки не достанет​ся, тот выбывает из игры.
На снеговой площадке.

 «Салки со снежками»
Подготовка. Игра проводится на площадке размером примерно 30 х 15 м. В центре ее чертят круг — место для водящего и его по​мощников. Выбирается водящий, остальные играющие разбега​ются по площадке.
Содержание игры. По сигналу руководителя водящий старается осалить снежками участников, которые становятся его помощни​ками и получают право осаливать других. Таким образом, по ходу игры постепенно уменьшается число играющих, свободно бегаю​щих по площадке. Игра заканчивается, когда останется один не​осаленный игрок.
Он становится победителем и может стать водящим при по​вторной игре.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Осаливать снежками разрешается только по ногам.
 «Попади в городок»
Подготовка. Две команды заготавливают снежки и выстраива​ются за общей чертой. Перед каждой из них на расстоянии 8 ша​гов ставят по городку.
Содержание игры. По сигналу руководителя играющие обеих команд одновременно дают залп снежками, каждая по своему го​родку. Сбитый городок относится на один шаг дальше от черты метания. Затем следуют новые залпы.
Команда, игроки которой сумеют за условленное число залпов отодвинуть свой городок дальше другого, побеждает.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. В один залп каждый игрок имеет право метать только один сне​жок. 3. Переступать за линию метания нельзя.
 «Великан»
Подготовка. Из снега лепят «великана» (снежную бабу) и сквозь него пропускают канат. Играющие делятся на две команды, ста​новятся друг против друга в 2 — 3 м от «великана» и берут канат.
Содержание игры. По сигналу ребята начинают перетягивать его в свою сторону.
Побеждает команда, игрокам которой удастся натолкнуть иг​роков другой команды на «великана».
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Нельзя выпускать канат из рук до того, как «великан» будет повален. 3. Тянуть канат надо на себя, не отходя в сторону.
«Олимпийские игры в комнате».

 «Не теряй равновесия»
Подготовка. Играющие становятся лицом друг к другу на расстоянии вытянутых рук, сомкнув стопы, и поднимают руки вперед.
Содержание игры. По сигналу руководителя игроки поочередно ударяют одной или обеими ладонями по ладоням противников. Можно уклоняться от удара, неожиданно разводя руки.
Проигрывает тот, кто сдвинется с места хотя бы одной но​гой.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Можно уклоняться от удара.
Игру можно проводить командами.
  «Поединок с ракетками»
Подготовка. Каждый играющий в паре получает ракетку от на​стольного тенниса, на которой лежит кубик или плоская игрушка небольшого размера.
Содержание игры. Играющий отводит руку с ракеткой в сторо​ну и, свободно передвигаясь, старается взять кубик с ракетки противника, не уронив при этом свой.
Побеждает тот, кто возьмет кубик с ракетки противника.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Нельзя перекладывать ракетку с кубиком в другую руку.
Игру можно проводить командами.
  «Поиски колокольчика»
Подготовка. На каждый из двух стульев, расстояние между ко​торыми 8—10 шагов, кладут по колокольчику. Возле каждого из них становится играющий с завязанными глазами.
Содержание игры. По сигналу играющие должны обойти спра​ва стул товарища, возвратиться на свое место и позвонить в ко​локольчик.
Побеждает тот, кто раньше зазвонит колокольчиком.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Задевать стулья нельзя. 3. Обходить стул можно только в указан​ном направлении.
Игру можно проводить командами.
 «Жмурки-носилыцики»
Подготовка. Для проведения игры необходимы 4 табуретки и 10 мелких одинаковых предметов (кеглей, городков, мячей настоль​ного тенниса). На противоположных концах площадки (10—12 м) ставят по две табуретки в 5 шагах одна от другой. На табуретках, находящихся в одном конце площадки, размещают по пять пред​метов, а в противоположном конце площадки становятся двое играющих. Участники игры завязывают глаза.
Содержание игры. По команде руководителя участники должны перенести все предметы на свои табуретки.
Побеждает тот, кто раньше перенесет предметы на свою табуретку.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Переносить можно только по одному предмету.
Игру можно проводить командами.
Подражательные игры.

 «Выставка картин»
Подготовка. Руководитель выделяет «директора выставки» и трех «посетителей». Остальные дети — «картины».
Содержание игры. По сигналу руководителя: «Подготовить выс​тавку!» — дети (кроме водящих) советуются друг с другом и с «директором», какие картины они будут изображать (лыжника, конькобежца, вратаря, пловца, конника и т.д.). Картину можно изобразить вдвоем или втроем: елочку и под ней зайчика; трех богатырей; сказку «Репка» и т.п.
Через 20 —30 с «директор» объявляет: «Открыть выставку!» По этому сигналу дети становятся вдоль площадки и принимают за​думанные позы. Когда все готовы, по команде «директора» дети хором дружно произносят: «Выставка открыта!»
«Посетители» осматривают «выставку» не более 15 с. В это вре​мя никто не должен шевелиться, изменять принятую позу. По новой команде «директора»: «Три-четыре!» все играющие произносят: «Выставка закрыта!» и принимают свободные позы, оставаясь на своих местах.
Выигрывают те, у которых после закрытия «выставки» собе​рется больше посетителей. Затем игра начинается сначала.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Во время изображения картин никто не должен изменять при​нятую позу.
  «Не ошибись!»
Подготовка. На листах картона заготавливают рисунки с изо​бражением мельницы, дерева, мяча, дровосека, моста, аиста, ля​гушки, бабочки, кошки и т. п. Играющие строятся в шеренгу или образуют полукруг.
Содержание игры. Руководитель поочередно показывает листы с рисунками, а дети изображают их позами.
Мельница: одна рука поднята, другая опущена и прижата к телу. Дети показывают, как мельница работает: меняют положе​ние рук.
Мяч: приседают, спина круглая. Играющие начинают подско​ки. Стопы ног соединены, колени при подскоках поднимаются высоко.
Дровосек: играющие поднимают вверх над головой руки с со​единенными пальцами, ноги прямые. Широким взмахом ребята имитируют рубку дров.
Побеждают те, кто удачнее других выполнили задание.
Правила игры: За каждое неточное выполнение начисляются штрафные очки.
  «Три движения»
Подготовка. Играющие образуют полукруг.
Содержание игры. Руководитель показывает три движения. Пер​вое: руки сгибает в локтях, кисти на уровне плеч; второе: руки поднимает вперед на уровне плеч; третье: руки поднимает вверх. Показывая одно движение, он при этом называет номер другого.
Играющие должны выполнять те движения, которые соответ​ствуют названному номеру, а не те, которые показывает ру​ководитель.
Выигрывает тот, кто получит меньше штрафных очков.
Правила игры: 1. Выполнять только те движения, которые соот​ветствуют названному номеру. 2. За каждую ошибку игрок получа​ет штрафное очко.
Занимательные игры.

  «Хлопни по шару»
Подготовка. К перекладине на уровне чуть выше роста участ​ников подвешивают надувной шар. Играющий с закрытыми гла​зами становится в 8 —10 шагах от шара.
Содержание игры. По команде руководителя игрок должен под​прыгнуть и хлопнуть рукой по шару.
Побеждает игрок, которому удалось это сделать.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Подпрыгивать разрешается только один раз.
Игру можно проводить командами.
  «Точные броски»
Подготовка. В три мешочка размером 8x12 см насыпают 100— 120 г гороха. В 5—6 шагах от черты, у которой стоит играющий, ставят табуретку.
Содержание игры. По указанию руководителя игрок должен за​бросить все мешочки на табуретку.
Побеждает тот, кому удалось забросить на табуретку все три мешочка.
Правила игры: 1.Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Во время броска заступать за линию запрещается. 3. Бросать мешочки можно только указанным способом (снизу, сверху и т.д.).
Игру можно проводить командами.
  «Удочки»
Подготовка. 5—10 булав ставят на полу в ряд в 1 м одна от другой. Такое же количество играющих становятся в 2—3 шагах от булав и получают по одной удочке с кольцом на конце. Кольцо немного больше, чем головка булавы.
Содержание игры. По команде руководителя играющие должны набросить кольцо на булаву.
Побеждает тот, у кого останется меньше булав.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Все игроки выполняют равное количество бросков (5—10, в за​висимости от количества булав). 3. Пойманные булавы откладыва​ются в сторону.
Игру можно проводить командами.
 «Слалом»
Подготовка. 5—6 набивных мячей (городков, булав) размеща​ют на одной линии на расстоянии шага один от другого.
Содержание игры. По сигналу руководителя играющий повора​чивается кругом и движется спиной вперед.
Побеждает тот, кто сумел обойти все мячи, не задев их.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Двигаться можно строго спиной вперед. 3. Задевать мячи запре​щается.
Игру можно проводить командами.
Весёлые состязания и малоподвижные игры.

 «Узнай по голосу»
Подготовка. Ребята становятся в круг, в его середине находится водящий, которому завязывают глаза.
Содержание игры. Играющие идут по кругу вслед за руководи​телем, повторяя его движения (гимнастические или танцеваль​ные), затем останавливаются и говорят:
Мы немножко поиграли,
А теперь в кружок мы встали.
Ты загадку отгадай,
Кто позвал тебя — узнай!
Руководитель молча указывает на одного из играющих, кото​рый восклицает: «Узнай, кто я!» Водящий должен назвать его имя. Если он угадал, узнанный становится водящим, если ошибся, игра повторяется.
Побеждает тот, кто ни разу не был водящим.
Правила игры: Вариант 1. 1. Слова произносит только тот, на кого укажет руководитель. 2. Когда ребята начнут различать голоса товарищей, можно разрешить им изменить тембр своего голоса.
Вариант 2. Играющие идут вправо (или влево) по кругу и гово​рят нараспев: «Мы составили все круг, повернемся разом вдруг!» — делают полный поворот и продолжают движение в ту же сторо​ну, после чего продолжают: «А как скажем: "Скок, скок, скок" (эти три слова произносит только заранее назначенный игрок), — угадай, чей голосок?»
Условия победы и правила — те же, что и в варианте 1.
 «Светофор»
Подготовка. Заранее готовят кружки (диаметром 10 см) красно​го, зеленого и желтого цвета, которые прикрепляют к палочкам.
Содержание игры. Ученики стоят в шеренге и выполняют уп​ражнения согласно сигналам ведущего: на красный сигнал — при​седают, на желтый — встают, на зеленый — маршируют на месте.
Во время движения в колонне по одному в обход площадки упражнения изменяются: красный — все стоят, желтый — про​двигаются в приседе, зеленый — продвигаются на носках. За каж​дую ошибку играющим начисляются штрафные очки.
Выигрывает тот, кто наберет меньше штрафных очков.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. За каждое нарушение начисляются штрафные очки.
«У кого длинный хвост?»
Подготовка. Играющие образуют круг. Руководитель предлагает им поднять вверх правую руку, помахать ею, затем опустить. Он говорит детям, что будет называть разных животных. Причем если у названного животного длинный хвост, дети должны поднять правую руку и помахать ею, если же хвоста нет или он короткий, поднимать руку не нужно.
Содержание игры. Итак, игра начинается. Руководитель называ​ет животных, например: лошадь (длинный), коза (короткий), ко​рова (длинный), лиса (длинный), заяц (короткий), овца (корот​кий), тигр (длинный), кот (длинный), медведь (короткий), свинья (короткий), осел (длинный), белка (длинный). Руководитель под​нимает руку во всех случаях. Тому, кто ошибается, начисляется штрафное очко.
Побеждает тот, кто за время игры набрал меньше штрафных очков.
Правила игры: 1. Игра начинается по сигналу руководителя. 2. Дети, которые ошибаются, не выбывают из игры.
Игры за столом.

Надень кольцо.

Игра состоит из набора конусов и удочек с кольцами. Играющие в порядке очередности должны надеть кольцо на конус.
« Классы» на столе.

На картоне чертится игровое поле, как в подвижной игре «Классы». Но прыгает « блошка», приводимая в движение маленькой куклой, основание которой представляет собой плоский, устойчивый кружочек. Кукла передвигается вместе с блошкой из класса в класс.

Рабочая программа
воспитателя группы продленного дня Нефедовой И.Н.

 «В творческой мастерской»

Утверждаю директор МОУ СОШ 
с. Перевесинка____________/Е.Г.Кирюхина/
Цели: 
· приобрести общественно – организаторские умения, почувствовать ответственность не только за свою, но и за общую работу;

· реализация общественно – значимых инициатив.

   Задачи:  
· привлечь всех детей к активному участию в делах группы;

· учить детей навыкам общественной работы;

· воспитывать ответственное отношение к поручению коллектива;

· развивать организационные и коммуникативные компетенции;

· создание атмосферы сотрудничества между всеми участниками проекта;

Пояснительная записка

     Значение труда в жизни человека трудно переоценить. Он является источником материальной и духовной культуры, средством воспитания, условием правильного физического, умственного, нравственного и эстетического развития.

     Трудовые качества не даются человеку от природы, они воспитываются в нём в течение жизни, начиная с детства.  Школьник приобщается к труду через самообслуживание, бытовой и учебный труд и общественно – полезный труд.  Активное участие детей в общественно – полезной деятельности имеет глубокий смысл. Дети учатся относиться к труду как к деятельности, которая требует усилий, напряжения, но доставляет радость, осознаётся как общественно полезная.

    Общественно – полезная работа строится на основе инициативы и заинтересованности школьников, способствует формированию коллективного мнения, учит самокритично оценивать свои поступки, учиться руководить и самому выполнять распоряжения других.

        Каждый день дети будут решать практически ту или иную, пусть простую и маленькую, задачу общего труда. В течение всего учебного года ведётся опытная работа, приобретаются в процессе труда первоначальные знания и умения, необходимые для успешной работы по выращиванию растений.

    Трудовые навыки, приобретённые во время работы над проектами, помогут учащимся успешно выполнять общественные поручения, положительно скажутся на развитии самостоятельности учащихся, заставят серьёзно относиться к любому труду.

Общетрудовые знания, умения и способы деятельности. Трудовая деятельность в жизни человека. Рукотворный мир как результат труда человека. Предметы рукотворного мира, их назначение. Содержание труда людей ближайшего окружения. Профессии моей семьи и ближайшего окружения, связанные с созданием предметов рукотворного мира.

Процесс труда: организация рабочего места под руководством учителя. Последовательное выполнение технологических операций под контролем учителя. Обсуждение безопасных приемов труда при работе с ножницами, иглами, булавками, правила личной гигиены.

Технология изготовления изделий из различных материалов (опыт практической деятельности)

Многообразие материалов и область их применения.

Природные материалы

Растительные природные материалы: листья, веточки, семена растений, шишки, желуди, скорлупа грецких орехов, соцветия чертополоха, репейника. Выбор материала для изготовления изделия по его свойствам: цвет, форма, размер. Подготовка материала к работе. Бережное использование природного материала.

Искусственные материалы

Пластилин. Назначение. Выбор материала по его свойствам: пластичность, способность сохранять форму. Экономное расходование материала при лепке.

Бумага. Виды бумаги и ее использование на уроках: газетная, обложечная, альбомная, цветная для аппликаций. Выбор бумаги по ее свойствам: цвет, блеск, прозрачность, фактура поверхности. Экономное расходование бумаги при разметке деталей по шаблонам и вырезании на глаз симметричных форм.

Текстильные материалы. Общее понятие о ткани. Ткани растительного происхождения, их виды и использование. Свойства ткани: цвет, фактура поверхности, прочность. Экономное расходование ткани при разметке по выкройке деталей прямоугольной формы.

Поиск и применение информации для решения технических и технологических задач: под руководством учителя определение формы, размеров деталей, способов их соединения по образцу изделия в сборе и деталях, установление пространственных отношений между деталями; обсуждение последовательности изготовления изделия по сборочной схеме. Понятия: изделие, деталь, форма, размер, материал, инструмент, приспособление, подкладной лист и доска, разметка, шаблон, фальцовка, стека, булавка с колечком, наперсток, пяльцы, нити долевые и поперечные, шов «вперед иголку» и «вперед иголку с перевивом», бахрома. Ткань, лен, хлопок. Сминать, размачивать, скатывать, обрывать, складывать, переплетать, разминать, раскатывать, приплющивать. Свойства: цвет, блеск, прозрачность, прочность, фактура поверхности.

Использование измерений для решения практических задач: разметка заготовок деталей сгибанием по шаблону 

Учащиеся должны знать/понимать:

роль трудовой деятельности в жизни человека;

содержание труда людей ближайшего окружения;

область применения и назначение инструментов: карандаша ТМ, ножниц, кисточки для клея, фальцовки, стека, швейной иглы, булавки с колечком;

область применения и назначения приспособлений: шаблона, подкладного листа и доски, наперстка, пялец.

Уметь:

осуществлять организацию рабочего места под руководством учителя;

составлять словесный план собственной трудовой деятельности;

получать необходимую информацию об объекте деятельности, используя образец, рисунки (на бумажных носителях);

изготавливать изделия из доступных материалов (цветной, альбомной бумаги, сухих листьев, веточек, семян, соцветий растений, шишек, желудей, скорлупы грецких орехов, натуральной ткани, ниток, пластилина) по сборочной схеме; выбирать материалы с учетом их свойств, определяемым по внешним признакам;

соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении и сборке изделия под контролем учителя;

создавать модели несложных объектов из природных материалов;

осуществлять декоративное оформление изделия аппликацией, вышивкой «вперед иголку», «вперед иголку с перевивом», плетеным узором, природными материалами.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

применения информации для решения различных задач;

выполнения домашнего труда (самообслуживание, мелкий ремонт одежды);

соблюдение правил личной гигиены и использования безопасных приемов работы с материалами, инструментами;

создание различных предметов по собственному замыслу из бумаги, природных и текстильных материалов, пластилина;

осуществление сотрудничества в совместной работе.

Тематическое планирование(33 часа)
Изготовление изделий из бумаги (13 ч)

Краткая характеристика операций обработки бумаги: сминать - делать мятой всю поверхность; размачивать — размягчить; скатывать - свернуть в трубку или собрать в шарик; обрывать — делать край неровным; складывать — делить на части; размечать по шаблону - обвести внешний контур предмета; резать — отделить от целого.

Инструменты и приспособления: карандаш ТМ, ножницы, кисточка для клея, фальцовка, шаблон, подкладной лист.

Основные способы соединения деталей изделия: склеить, переплести.

Практические работы. Изготовление плоских и объемных изделий из бумаги по образцам, рисункам: выбор заготовки с учетом размеров изделия; экономная разметка заготовок; сминание заготовки;

размачивание комка бумаги в воде; скатывание мятой заготовки в трубку или шарик, обрывание заготовки по контуру; складывание и сгибание заготовок; вырезание бумажных деталей; плетение из бумажных полос; соединение деталей изделий склеиванием; декоративное оформление изделия аппликацией, плетеным узором.

Создание изделий по собственному замыслу.

Варианты объектов труда: пригласительные билеты, конверты, закладки для книг, снежинки, игрушки, изделия в технике оригами, декоративные композиции.

Изготовление изделий из природных материалов (8 ч)

Краткая характеристика операций сбора, хранения и обработки природных материалов: собирать материал в сухую погоду, очищать от пыли, сортировать по цвету, размеру, форме. Сушить листья под прессом. Хранить материалы в конвертах и коробках. Наклеивать композиции из природного материала на картон. Соединять объемные детали из природного материала пластилином, клеем, на шпильках.

Инструменты и приспособления: ножницы, кисточка для клея, подкладная доска.

Практические работы. Изготовление плоских и объемных изделий из природных материалов по сборочным схемам: выбор материалов с учетом их поделочных качеств, формы и размеров изделия; установление пространственных отношений между деталями изделия; соединение деталей изделия пластилином, клеем, на шпильках; сборка изделия.

Создание изделий и декоративных композиций по собственному замыслу: моделирование из готовых природных форм, создание декоративных композиций в технике аппликационных работ.

Варианты объектов труда: изготовление гербария, моделей объектов окружающего мира (насекомые, паукообразные), сказочных персонажей (Баба Яга и т. п.), декоративных композиций.

Изготовление изделий из пластичных материалов (2 ч)

Краткая характеристика операций подготовки и обработки пластичных материалов: делить брусок пластилина на глаз, разминать материал для повышения пластичности, скатывать круглые формы, раскатывать до получения удлиненных форм, вдавливать, соединять детали прижиманием.

Инструменты и приспособления: стеки, подкладная доска.

Практические работы. Изготовление изделий из пластилина: подготовка материала к работе, формообразование деталей изделия и их соединение, использование природного материала для оформления изделия.

Создание изделий по собственному замыслу: создание моделей объектов живой природы.

Варианты объектов труда: изготовление моделей предметов живой природы (овощи, фрукты, животные).

Изготовление изделий из текстильных материалов (8 ч)

Краткая характеристика операций обработки материалов: отмерять нитку, вдевать нитку в ушко иголки, закреплять конец нитки узелком, размечать по выкройке квадратную заготовку на ткани, резать ножницами на столе, выдергивать долевые и поперечные нити по краям тканевой заготовки, образуя бахрому. Способы выполнения ручных швов: «вперед иголку», «вперед иголку с перевивом».

Инструменты и приспособления: иглы, булавки с колечком, ножницы, наперсток, пяльцы.

Практические работы. Изготовление плоских изделий из текстильных материалов: подбор ткани с учетом размеров изделия; разметка ткани; резание ножницами по линиям разметки, клеевое соединение. Декоративное оформление изделия вышивкой, фурнитурой.

Создание изделий и декоративных композиций.

Варианты объектов труда: закладки для книг, чехол для стакана, декоративные салфетки, декоративные композиции.

Домашний труд (2 ч)

Уход за одеждой. Правила ухода за одеждой.

Практические работы. Мелкий ремонт одежды с использованием текстильных материалов: приемы пришивания пуговиц с двумя отверстиями.

Декоративное оформление предметов быта и жилища. Традиции и характерные особенности культуры и быта народов России.

Практические работы. Декоративное оформление жилища изделиями из бумаги и ткани. Оформление домашних праздников: разработка и изготовление пригласительных билетов.

Программу обеспечивают:

Проснякова Т.Н. Азбука мастерства. 1 класс: Учебник. — М.: Академкнига/Учебник, 2002–2005.

Проснякова Т.Н. Азбука мастерства. 1 класс: Методическое пособие для учителя. – М.: Академкнига/Учебник, 2002–2005.

Утверждаю.

Директор МОУ СОШ  с.Перевесинка

________________ (Кирюхина Е.Г.)
Положение об ученическом самоуправлении в ГПД.

Цели: формирование сплоченного коллектива. Демократизация и гуманизация отношений между воспитателем ГПД и ученическим коллективом.

Задачи: развитие самостоятельности у воспитанников группы (решать свои проблемы своими силами).

Проявление своих способностей и знаний на деле.

Взаимодействие взрослых и детей.

1.Общие положения.

Ученическое самоуправление предполагает, что его органы не только обладают правами, но и несут ответственность за свою работу. 

2.Этапы формирования ученического самоуправления
Обсуждение вопроса о целях деятельности воспитателя с учащимися ГПД. Пути достижения целей определяются на основе совместного решения детей и воспитателя ГПД. Осуществляется постепенный переход к самостоятельному поиску. Таким образом, для достижений цели выдвинуты следующие задачи:

-развитие личности ребенка, раскрытие творческих способностей. 
-содействие преодолению у воспитанников пассивности и безответственности.

-формирование осознания необходимости участия в организации деятельности.

На этом этапе формируется структура органов ученического самоуправления.

Совет группы.

1.Спортивный сектор.

Задачи: физкультминутки во время самоподготовки; помощь в проведении подвижных игр, спортивных мероприятий и спортивных часов.

2.Трудовой сектор.

Задачи: организация дежурства в классе, уход за растениями в классной комнате, помощь воспитателю ГПД в проведении субботников.

3.Учебный сектор.

Задачи: организация взаимопомощи на самоподготовке, организация рейдов «Лучшая тетрадь», «Лучший портфель», контроль записей в дневниках.

4.Досуговый сектор.

Задачи: оказывает помощь воспитателю в организации и проведении праздников, утренников, экскурсий, викторин, акций, проектов.

5.Информационный сектор.

Задачи: осуществляет сбор информации о работе по секторам в ГПД, ведет календарь памятных дат, оформляет уголок ГПД, выпускает газеты к праздникам.
Принципы действия самоуправления в ГПД.
1.Увидеть (кто рядом со мной).

2.Выслушать.

3.Понять (посочувствовать).

4.Попытаться решить проблему.

5.Создать ситуацию успеха для преодоления страха, комплексов.

Основные законы коллектива
· Закон правды: Запомни, правда, нужна не только тебе, но и окружающим тебя людям. Будь правдив! 

· Закон добра: Прежде чем требовать внимания к себе, прояви его к окружающим людям. Помни об интересах, нуждах, потребностях! 

· Закон милосердия: Тебе хорошо, но рядом могут быть люди, у которых слёзы на глазах. Не забывай о них! 

· Закон памяти: Народ, забывший свою историю, умрёт. Помни о своём народе и своей истории! 

· Закон уважения: Хочешь, чтобы тебя уважали — уважай человеческие достоинства других! 

· Закон свободы: Каждый человек, хочет быть свободным, отстаивая свою свободу, не забывай о свободе другого человека! 

· Закон чести: Вспоминай о своей физической силе только наедине с собой. Помни о своей духовной силе, долге, благородстве, достоинстве! 

· Закон человека: Нельзя оскорблять человека ни словом, ни действием. 

· Закон зелёного друга: Береги и изучай природу! 

· Закон «00»: Не заставляй себя ждать. Точность — прочность коллектива. Береги чужое время! 

· Закон трёх «сами»: Сами ищем дело, сами планируем и осуществляем его, сами подводим итоги.
Совет ГПД (сбор)
1 раз в четверть

-планирование работы

-выбор совета

-определение круга обязанностей каждого сектора

-анализ, как мы живем

-оценка работы

Алгоритм работы органов самоуправления.

1.Выработка общего решения.

2.Доведение решения до сведения остальных.

3.Организация выполнения этого решения.

4.Получение информаций о ходе выполнения поручений.

5.Анализ и оценка деятельности органа самоуправления.

Органы самоуправления.

Временные                                                                                    Постоянные
Постоянные.

Собрание (сбор)-1 раз в неделю

-выбор совета

-планирование на неделю

-анализ, как мы живем

-оценка работы.

Совет-выборный орган:

-планирование работы на короткий период

-координационная деятельность

-решение текущих проблем

-руководитель совета координирует деятельность и несет ответственность.

Методика проведения совета

-сбор

-отчет о проделанной работе

-постановка проблемы совета

-обсуждение наработанного.

Временные
-создаются на короткий период

-инициативная группа или оргкомитет (представители от каждого сектора)

Формы организации ученического самоуправления.
Клубные часы, беседы (ежедневно)

Праздники, утренники(1 раз в четверть)

Игры, конкурсы (1раз в неделю)
Экскурсии(1 раз в неделю)

Дни здоровья(1 раз в неделю).

Согласовано.
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ПРОГРАММА
по организации работы  с родителями 
в группе продленного дня 
Основные направления работы с родителями

                 на 2013 - 2014 учебный год.
Пояснительная записка
«От того, как прошло детство, кто вёл
ребенка за руку в детские годы, что вошло
в его разум и сердце из окружающего мира -
от этого в решающей степени зависит, каким
человеком станет сегодняшний малыш».
В.А.Сухомлинский 

В условиях, когда большинство семей озабочено решением проблем экономического, а порой физического выживания, усилилась тенденция самоустранения многих родителей от решения вопросов воспитания и личностного развития ребёнка. Родители, не владея в достаточной мере знанием возрастных и индивидуальных особенностей развития ребёнка, порой осуществляют воспитание вслепую, интуитивно. Всё это, как правило, не приносит позитивных результатов.

В статье 18 Закона РФ «Об образовании» говорится: «Родители  являются первыми педагогами.  Они обязаны заложить первые основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в раннем возрасте».

Непонимание между семьёй и школой всей тяжестью ложится на ребенка. Не секрет, что многие родители интересуются только питанием ребенка, считают, что школа – место, где только присматривают за детьми, пока родители на работе. И мы, педагоги, очень часто испытываем большие трудности в общении с родителями по этой причине.

Как изменить такое положение? Как заинтересовать родителей в совместной работе?
Как сделать родителей участниками воспитательного процесса? 

Поэтому я начала работать над проблемой взаимодействия  школы и семьи по теме «Организация работы с родителями». Работу по вовлечению родителей в совместную деятельность вела по  направлениям: информационно – аналитическое, познавательное.
Признание приоритета семейного воспитания требует во взаимоотношении с семьей сотрудничества, взаимодействия, доверительности. Для проведения адресной работы с родителями воспитанников группы продленного дня проводится анкетирование. Данная работа позволяет выяснить качественные характеристики семей, отношение родителей к работе группы продленного дня. Проводится изучение спроса родителей на дополнительные образовательные услуги. В работе с родителями используются различные формы работы: консультации, дружеские посиделки, оформляется наглядный информационный и образовательный материал. Анализ проводимой работы показывает положительное отношение родителей к деятельности группы продленного дня. 

Основные цели:
- просвещение родителей с целью повышения их правовой и педагогической культуры.

- способствовать формированию в семье максимально комфортных условий для личностного роста и развития ребенка, возрождению семейного воспитания.

- создание благоприятных условий  для саморазвития и самореализации личности воспитанников ГПД.


Задача программы:
 Вовлечение родителей в образовательный процесс, в физическое и эмоциональное воспитание детей. Организация и совместное проведение досуга детей и родителей.

2.Организация психолого-педагогического просвещения родителей.

3.Организация целенаправленного просвещения родителей по вопросам воспитания детей, использование форм просветительской деятельности.

4.Создание благоприятной атмосферы общения, направленной на преодоление конфликтных ситуаций в процессе воспитания учащихся в системе «воспитатель-ученик-родитель».

План
по организации работы с родителями в группе продленного дня 
	№
п\п
	Направление мероприятий
	Наименование мероприятий
	Сроки исполнения

	1.
	Информационно – аналитическое направление
	·        посещение родительских собраний и консультаций; 

·        присутствие родителей на детских праздниках, участие родителей в подготовке и проведении экскурсий, тематических занятий; 

·        участие в выставках, вернисажах; 

·        помощь родителей в оснащении педагогического процесса.
	В течение года

	2.
	Познавательное направление
	·        Создание условий для благоприятного климата взаимодействия с родителями.

·        Установление доверительных и партнерских отношений с родителями. 

·        Вовлечение семьи в единое образовательное пространство. 

·        Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей.

·        Работать в тесном контакте с семьями своих воспитанников. 
	В течение года


 

Раздел 1.

Изучение семей учащихся ГПД, системы нравственных ценностей и традиций в семье, влияющих на личностное и нравственное становление ребенка.

                   - Анкетирование и тестирование родителей.

                   - Посещение семей.

Раздел 2.   

Совместная  работа воспитателя и родителей.

                    - Родительские собрания.

                    - Участие родителей по благоустройству классной комнаты.

                    - Привлечение родителей к досуговой деятельности учащихся .                         

а) праздники семьи.

б) спортивные состязания с участием родителей.


           в)экскурсии.

г) дни открытых дверей

Раздел 3.

Просвещение родителей по вопросам воспитания детей.

               - Беседы с родителями

               -Индивидуальные и групповые консультации для родителей.

                 - Тренинги родительского взаимодействия.

                 -Занятия с родителями.

 1. «Я и мой ребенок - поиски взаимопонимания».

 2. «Типы семейного воспитания. Возможные нарушения процесса воспитания в семье».

 3. «Как развить ответственность в наших детях».

 4. «Как помочь ребенку выполнить домашнее задание».

 5. «Мотивы плохого поведения детей».

                 - Занятия медицинского работника с родителями по темам:

1. «Роль физической культуры в жизни ребенка».

2. «Скажем нет курению».

3. «Режим дня».

                -Занятия педагога-психолога по темам:

1. «Общение без конфликтов».

2. «Внимание, память, мышление».

3. «Переходный возраст».

        Утверждаю директор МОУ «СОШ» с. Перевесинка _____________(Кирюхина Е.Г.)                  

Программа воспитательной работы в группе продленного дня.
Пояснительная записка.
Дети младшего школьного возраста располагают значительными резервами развития. Их выявление и эффективное использование – одна из главных задач педагогов.

С поступлением ребенка в школу под влиянием обучения начинается перестройка всех его познавательных процессов. С первых дней обучения ребенку необходимо в течение длительного времени сохранять повышенное внимание, быть достаточно усидчивым, воспринимать информацию и хорошо ее запоминать.

Задача педагога – помочь детям как можно быстрее адаптироваться к учебной деятельности в школе и дома, научить их учиться, быть внимательными и усидчивыми.

Еще одна проблема состоит в том, что умственная работа требует от детей регуляции своего поведения, сдерживания эмоций и поддержания внимания на учебных занятиях и на занятиях самоподготовки.

Многие дети быстро утомляются, устают.

Одна из главных задач школы состоит в том, чтобы не только дать знания, но и пробудить личность, привить интерес к обучению, тягу к самосовершенствованию. Строгие рамки урока и насыщенность программы  не всегда и не всем  детям дают возможность реализоваться как личности: проявить себя творчески, показать свою индивидуальность. Но эта возможность есть. Микроклимат группы  продленного дня идеально подходит для этого. Ведь каждый ребенок талантлив по – своему, и именно здесь могут проявиться особенности каждого. 

В современных условиях работы школы основной целью группы продленного дня является максимальное развитие личности каждого ребенка: воспитание сознательного, здорового члена общества, инициативного, думающего, формирование детского интеллекта, целенаправленное развитие познавательных психических процессов: внимания, воображения, восприятия, памяти, мышления, раскрытие творческого потенциала каждого ребенка.

Исходя из вышесказанного, можно выделить следующие задачи:
- формировать у детей потребность в продуктивной деятельности через непосредственное знакомство с различными видами деятельности;

- формировать интерес к различным видам деятельности в соответствии с индивидуальностью ребенка;

- формировать нравственный (усвоение моральных норм поведения через овладение нравственными понятиями) и эмоциональный (через эстетические представления в творческой деятельности) компоненты мировоззрения детей;

 - формировать творческое воображение, любознательность;

 - развивать познавательный интерес, самостоятельность;

 - осуществлять эстетическое, экологическое, нравственно-патриотическое, физическое воспитание младших школьников;

 
- воспитывать потребность в здоровом образе жизни.

Основные требования к организации воспитания:

- обеспечение качества воспитания;

- соответствие содержания, форм и методов цели и задачам воспитания;

- системность и единство педагогических требований;

- реализация личностно ориентированного подхода;

- создание условий для развития творческих способностей обучающихся,      включение их в различные виды социально значимой деятельности;

- преемственность и непрерывность в содержании воспитания с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;

- профилактика противоправного поведения, поддержка детей, находящихся в социально опасном положении;

- педагогическая поддержка детских объединений, развитие их инициатив.  

Ожидаемые результаты: повышение качества обучения учащихся; развитие индивидуальности учащихся; развитие интереса к изучаемым предметам; развитие самостоятельности; формирование полезных привычек.

О познавательном развитии учащихся 1-4 классов.

В младшем школьном возрасте закрепляются и развиваются основные характеристики познавательных интересов ( восприятие, внимание, память, воображение, мышление и речь), которые начали формироваться у ребенка  в дошкольный период. С поступлением в школу потребность в их развитии резко возрастает. Основные виды деятельности, которыми занят ребенок: учение, общение, игра и труд.

В 1-4 классах ведущей  для ребенка становится учебная деятельность.

Важным моментом являются сознательная постановка многими детьми цели достижения успеха и волевая регуляция поведения, позволяющая ребенку реализовать ее.

О становлении характера ребенка.

В 1-4 классах в основном оформляется характер человека, складываются его основные черты.

     Для укрепления характера детей воспитателю рекомендуется:

1. включение ребенка в совместную игру и деятельность.

2. выбор в качестве партнеров для общения и совместной деятельности ребенка с другими детьми таких детей, которые существенно друг от друга  и от него самого, что требует различного межличностного поведения.

3. постепенное усложнение задач, которые детям необходимо решать в общении и взаимодействии с другими людьми.

Все это необходимо делать не сразу, а постепенно, а шаг за шагом, переходя от простых задач межличностного плана к более сложным.

О воспитании в играх.
Для учащихся 1-4 классов игровая деятельность остается одним из главных видов деятельности. Игра в этот период служит средством формирования и развития у ребенка многих полезных личностных качеств. Она включает ребенка в более эффективные виды деятельности: учение, общение и труд.

Игры детей можно использовать для практического определения уровня личностного развития, достигнутого ребенком.

О психодиагностике.
Психодиагностической оценке 1-4 классах подлежат:

- общая ориентация детей в окружающем мире

- отношение ребенка к обучению в школе
- внимание

- память

- мышление

- речь

- художественно-изобразительные способности

- трудовые умения и навыки

- мотивация достижения успеха

- личностные качества

- межличностные отношения.

Воспитатель совместно с психологом, пользуясь методиками, включенными в программу, может определить склонности, задатки и способности детей, оценить эффективность учебно-воспитательной работы.

Данная программа работает по нескольким направлениям воспитательной деятельности.

Патриотическое воспитание.

Интеллектуально – познавательное воспитание.

Нравственное воспитание.

Физическое воспитание.

Коллективная работа и творчество воспитанников..

Объект программы – воспитанники 1-4 классов.

Сроки реализации 4 года.

Основная цель: использовать более совершенные методы и средства воздействия на процесс становления личности школьника, которые отвечают современным социальным требованиям.
Задачи: 1. высокая организация работы групп продленного дня и максимальное использование всех предоставляемых режимом продленного дня возможностей.

2. выявить и эффективно использовать все резервы развития младших школьников.

3. помочь детям как можно быстрее адаптироваться к учебной деятельности в школе, научить их учиться.

Раздел 1.          1 класс.

Воспитание любви к «малой родине».

Наша «малая родина». Флора и фауна. Зависимость изменений в природе от времен года. Причины и характер природных явлений.

Влияние человека на природу. Бережное отношение к зеленым насаждениям, птицам, животным.

Знакомство с традициями школы, села, района.

Формы работы:
1. Экскурсии ( « В гости к зеленой аптеке», «Вот и осень к нам пришла», «Зимушка – зима» и т. д.)

2. Классные часы («Моя «малая родина», «Мои земляки», «Сказки моей бабушки».)

3. Беседы и наблюдения:(природа в произведениях искусства, времена года, явления природы. Правила поведения «Человек и природа».

4. Конкурс сказок.

5. Русские народные игры.

6. Викторины по истории школы, села.

7. Игры «Дом, в котором я живу» и т. д.

Раздел 2.
Развитие произвольности психических процессов.

Психические процессы: внимание, память, воображение, мышление, речь

Формы работы:
1. Игры на внимание.(«Кто за кем?», «Отгадай», «Кто лучше нарисует?» и др.)

2. Упражнения, развивающие память (конкурсы юных фантазеров)

3. Задания на смекалку.

Раздел 3.
Формирование качеств, составляющих культуру поведения.
Правдивость, честность, ответственность за родных и близких, отзывчивость на добро, вежливость, деликатность, исполнительность, инициатива, умение вести себя в различных ситуациях

На основе этих понятий формируется критерии оценки человека и объективная самооценка.

Формы работы:
1. Беседы: «Кого мы называем добрым?» (правила доброты, правила жизни                    честного человека)

2.Уроки этикета (разбор, проигрывание ситуаций).

Раздел 4.
Формирование навыков санитарно - гигиенической культуры.
Уход за телом. Культура питания, сна. Уход за одеждой. Здоровье.
Режим. Культура поведения во время болезни.

  Формы работы:
1. Клубные часы по темам: («Как ты сидишь?», «Про орехи, репку, зубную щетку»)

2. Праздник «Друзья Мойдодыра», «Мы чистюли» 

Раздел 5.
Развитие навыков самообслуживания, творчества.
Дежурство по классу, в столовой. Организация физкультминуток, санитарных постов, групп озеленителей и т.д.

Формы работы:
1. Подготовка и проведение праздников в группе продленного дня.

2. Конкурсы фантазеров, сочинителей, модельеров, конструкторов, художников, оформителей, чтецов.

3. Участие в общешкольных делах, интеллектуальных играх, в школьных объединениях по интересам.

              2 класс.
Раздел 1

Формирование культуры отношения к природе Родины.
Природа Росси. Многообразие флоры и фауны.

Экология. Экологическая культура и приобщение к ней.

Наблюдения за явлениями природы и их отображение в слове(стихи), музыке(песни), живописи.

Способы общения человека с природой. Общение человека с животными. Поведение животных.

Формы работы:
1. Экскурсии в парк, рощу, на реку Хопер
2.  Клубные часы («Красная книга Саратовской области», «Заповедные уголки России» -презентации учащихся, «Растения и животные говорят о погоде»
3. Праздники и акции.(«Покорми птиц», «Чистый бережок»)
4. Беседы («Береги лес!»)
5. Экологические экспедиции («Чистая река – чистая совесть», «Друзья и враги леса», «Родничок», «В зимнем лесу»).
6. Викторины («Цветы», «Эти замечательные животные» и др.)
7. Выставки ( «Наши младшие друзья»)
Раздел 2  .

Развитие произвольности психических процессов.

            Память, внимание, мышление, воображение, речь.

     Формы работы:
1. Спортивные игры.

2.Упражнения по развитию памяти.

     3.Конкурсы юных фантазеров.

     4. Конкурсы юных ораторов.

     5. Игры «Хорошо-плохо» и др.

Раздел 3.
Формирование культуры взаимоотношений (поведенческих основ).

     Культурный человек. Культурно - значит эстетично и этично.

Культура человека – это сочетание красивого и доброго в нем. Благо для всех, благо для близких и благо для себя – мера великодушия и благородства людей.

Формы работы:
1. Уроки этикета (рассмотрение ситуаций).

2.  Занятия – практикумы («Как помочь товарищу», «Что такое красивый поступок?»)
3. Игры – упражнения («Давайте говорить хорошие слова», «Вежливый мальчик», «Вежливая девочка»)
4. Игра – путешествие по городу Вежливости.
5. Клубные часы «Ты и твои товарищи», «На дне рождения» и др.
Раздел 4 .
                 Приобщение к гигиенической культуре.

  Режим дня. Закаливание, прогулки. Физическая культура, приобщение детей к          физической культуре. Походка, пластика, ритмика, физические упражнения для   совершенствования организма.

Формы работы:
1. Беседа «Твой режим дня».

2. Практические занятия (составить вместе с родителями свой режим дня от понедельника до пятницы, а затем план проведения времени)

3. Конкурсы «Как проводить свободное время» и др.

4. Клубные часы «Правила поведения на улице, на воде, обращение с огнем» и др.

                                              Раздел 5  

Развитие навыков самообслуживания, творчества.

Группа как коллектив. Принцип сменяемости общественных поручений. Дежурство в группе продленного дня. Выборы ответственных за различные направления деятельности.

Формы работы:
Формирование работы и творчества. Участие в выставках, конкурсах, играх, предметных неделях, кружках и объединениях по интересам, праздниках и т.д.

                       3 класс.

Раздел 1 .

Формирование отношения к природе как общему дому.
Природа планеты. Флора и фауна.

Земля как уникальное творение Вселенной.

Защита планеты от самоуничтожения. Экология, Культура экологических знаний.

Формы работы:
1. Клубные часы «Природа мира», «По страницам «Красной книги мира», презентация «Вокруг света»

2. Викторины о животных и растениях.

3. Конкурсы рисунков «Береги природу – наш дом»

4. Экологический КВН.

5. Игры.

6. Постановка спектакля на экологическую тему.

7. Конкурс стихов, сочинений о природе.

Раздел 2 .

Развитие произвольности психических процессов.

     Внимание. Память. Саморегуляция. Воображение. Воля. Мышление.

Речь.

Формы работы:
1. Спортивные игры.

2. Упражнения по развитию памяти.

3. Конкурс юных сочинителей.

4. Пишем книгу рекордов Гиннеса ( «Самый, самый, самый»)

5. Игры на развитие внимания и логики.

6. Игры на развитие воли (предметные, сюжетно – ролевые, коллективные).

Раздел 3.
                       Формирование культуры поведения.

     Сдержанность, эстетичность, управление собой, настойчивость,      упрямство, долг, честь, порядочность.

Рассмотрение ситуаций по ролям, которые приходится играть детям в жизни: сын или дочь, ученик, пешеход, покупатель, именинник, путешественник, гость, сосед, зритель, читатель, слушатель, оратор, корреспондент…

Формы работы:
1. Рассмотрение и проигрывание ситуаций.

     2.Беседы о культуре поведения.

Беседы о правах ребенка, утвержденные ЮНЕСКО. «Права младшего школьника», «Мое хочу и мое надо»

3.Клубные часы: «Вежливые слова. Как мы обращаемся друг к другу?»,

«Правила обязательные для всех» и др. 

Раздел 4.
Организация здорового образа жизни.

    Культура телодвижений. Язык тела.

    Утренняя гимнастика. Здоровье и его охрана.

    Зеленая аптека природы.

     Формы работы:
1. Клубные часы: «Лекарственные растения», «Красный, желтый, зеленый». и др.

2. Практические занятия.

3. Занятия – практикумы: Опрятно и красиво одеваться. Уютно оформить свою комнату, рабочий уголок.

4. Задание самому себе. 

Изучить состояние своего здоровья. Узнать особенности своего организма из беседы с родителями. Выяснить свои физические данные, причины своих болезней.

Раздел 5.
Формирование опыта деятельности. Развитие творчества.
  Самоуправление в группе продленного дня. Правила, по которым живет группа         (наш «кодекс чести»). «Творческий человек, какой он?»

     Формы работы:
1. Беседа «Творческий человек….»

2. Диспуты.

3. Участие в выставках, играх, соревнованиях, викторинах, кружках, праздниках и т.д.

4. Формирование работы и творчества.

                        4 класс.
Раздел 1.
Расширение представления о человеке.

Человек и природа. Человек в его разнообразных увлечениях.

Человек и природа. Общение с природой как отдых, духовная работа, наслаждение жизнью. Элементы природы. Отношение к флоре и фауне. Одухотворение природы. Общение с природой посредством искусства. Человек в его многообразных творческих увлечениях: спортивных, художественных, познавательных…

Круг интересов человека и его влияние на содержание жизни. Товарищество на основе этих интересов.

Формы работы:
1. Клубные часы: «Природа и поэзия»; «Природа в живописи»; «Природа в музыке»; «Мое хобби»; «Наша домашняя коллекция».

2. Встречи с интересными людьми.

3. Посещение выставок.

4. Экологические экспедиции.

5. Разбор художественных произведений (диспуты).

                                                Раздел 2.
Развитие психических качеств личности, психосаморегуляции.
 Память, внимание, мышление, воображение, речь.

Формы работы:
1. Занимательный аутотренинг.

2. Игры.

3. Упражнения.

4. Решение нестандартных задач.

5. Конкурс ораторов.

6. Конкурс сочинителей.

7. Защита проекта.

8. Тесты по самопознанию и др.

Раздел 3.
Освоение этикета: «Не мешай окружающим людям», «Будь приятен окружающим людям».
Культура речи человека ( голос, лексика, умение слушать, умение приносить извинения) Культура общения с вещами и предметами (неприкосновенность чужой вещи, аккуратное хранение вещей, чистота места) Культура общения с книгой (аккуратное и бережное отношение книге, соблюдение сроков пользования книгой). Культура костюма (аккуратность, костюм и возраст, соответствие костюма ситуации). Культура еды и застолья (пользование приборами, беседа за столом, чистота стола). Культура режима и распорядка дня (умение помнить об обещаниях, режим дня и ночи, режим работы и отдыха). Культура поведения в различных местах (поведение в кинотеатрах, на выставках, концертах, поведение в транспорте, в лесу, парке, в гостях)

Формы работы:
1. Проигрывание ситуаций, ролевые игры, беседы.

2. Упражнения, практические занятия.

Раздел 4.
Приобщение к здоровому образу жизни.
Гигиена мальчика и девочки. Физическая культура. Культура гигиены (чистота тела, гигиенические требования к рукам, уход за волосами, гигиена полости рта).

Формы работы:
1. Вовлечение в спортивные секции.

2. Оздоровительные игры в спортивном зале, в классе и на воздухе.
3. Проведение спортивных часов и физминуток.
4. Беседы о вреде курения, алкоголя, наркотиков.
5. Оздоровительные прогулки, походы.
Раздел 5.
Организация коллективной деятельности, развитие творчества.

Самоуправление. Выборы совета группы. Обучающие игры. 

Формы работы:

1. Собрание по выборам совета группы.

2. Объединение воспитанников в различные группы, для осуществления самоуправления.

3. Экологические походы.

4. Предметные недели.

5. Развивающие настольные игры.

6. Участие в школьных кружках, секциях, объединениях по интересам.

Согласовано.
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Индивидуальная программа

по работе с одарёнными детьми
в группе продленного дня 

Пояснительная записка.

Что такое одаренность в младшем школьном возрасте? Как определить проблески будущего таланта? Как рассмотреть специфику способностей и помочь ребенку развить их? Младший школьный возраст – период впитывания, накопления знаний. Этому благоприятствуют доверчивое подчинение авторитету, повышенная восприимчивость, впечатлительность. Некоторые способности проявляются рано, а для других требуется время, но не нужно торопиться объявлять ребенка неодаренным, если он не проявляет себя как юное дарование. Это значит только одно: «бутоны» его способностей еще не раскрылись. Данная программа направлена на эффективное выявление интеллектуально-творческого потенциала личности каждого ребенка и помощь одаренным детям, посещающих группу продленного дня.

Предложенная программа должна показать, что каждый ученик должен знать, что любое его увлечение, любой его интерес всегда будут приветствоваться в стенах нашей школы, и поддержаны педагогами и взрослыми.

Большая роль в программе отводится внеклассной работе, что  позволяет развивать познавательную активность школьника в различных образовательных областях: умственное воспитание; экологическое воспитание; физическое воспитание.

Актуальность программы.
Проблема работы с одарёнными детьми чрезвычайно актуальна для современного российского общества.
Современная школа в условиях быстро меняющегося мира должна наряду с созданием целостной системы универсальных знаний и компетентностей учащихся формировать опыт самостоятельной интеллектуальной и творческой деятельности, личной свободы и ответственности ученика.
Исходя из этого, актуальной задачей развития современного образовательного учреждения является создание условий для развития инновационного образовательного пространства, способного обеспечить высокий уровень детского саморазвития, самореализации в будущей самостоятельной профессиональной деятельности.
С целью совершенствования работы по выявлению одарённых детей, создания условий для оптимального развития одарённых и способных детей, воспитателем ГПД была поставлена задача работы с учащимися, имеющими высокий интеллектуальный, творческий и учебно-познавательный потенциал.
Концепция программы.
Выявление одарённых детей должно начинаться уже в начальной школе на основе наблюдения за учеником, изучения его психологических особенностей, речи, памяти, логического мышления. Работа с одарёнными и способными детьми, их поиск, выявление и развитие должны стать одним из важнейших аспектов деятельности воспитателя.
Одарённые дети:
· имеют более высокие по сравнению с большинством ровесников интеллектуальные способности, восприимчивость к учению, творческие возможности и способы их проявления;
· имеют доминирующую активную, большую познавательную потребность;
· испытывают радость от добывания знаний, от умственного труда.
Условно можно выделить следующие категории одарённых детей:
· дети с необыкновенно высокими общими интеллектуальными способностями;
· дети с признаками умственной одарённости в определённой области наук и конкретными способностями;
· дети с высокими творческими (художественными) способностями;
· дети с высокими лидерскими (руководящими) способностями;
· учащиеся, не достигающие по каким-либо причинам успехов в учении, но обладающие яркой познавательной активностью, оригинальностью мышления и психического склада.
В основу программы положены ведущие методологические принципы современной педагогики и психологии:

1. Системный подход, сущность которого заключается в том, что относительно самостоятельные компоненты рассматриваются не изолированно, а в системе их взаимосвязи с другими. При таком подходе педагогическая система работы с одаренными детьми рассматривается как совокупность следующих взаимосвязанных компонентов: цели образования, субъекты педагогического процесса, содержание образования, методы и формы педагогического процесса и материальная база.

2. Личностный подход, утверждающий представления о социальной, деятельностной и творческой сущности одарённого ребенка как личности. В рамках данного подхода предполагается опора в воспитании и обучении на естественный процесс саморазвития задатков и творческого потенциала личности, создание для этого соответствующих условий.

3. Деятельностный подход. Деятельность – основа, средство и решающее условие развития личности, поэтому необходима специальная работа по выбору и организации деятельности одарённых детей, по активизации и переводу их в позицию субъекта познания, труда и общения. Это, в свою очередь, предполагает обучение детей выбору цели и планированию деятельности, её организации и регулированию, контролю, самоанализу и оценке результатов деятельности.

4. Культурологический подход обусловлен объективной связью человека с культурой как системой ценностей. Одарённый ребенок не только развивается на основе освоенной им культуры, но и вносит в неё нечто принципиально новое, т.е. он становится творцом новых элементов культуры. В связи с этим освоение культуры как системы ценностей представляет собой, во-первых, развитие самого ребенка и, во-вторых, становление его как творческой личности.

Реализация этих методологических принципов позволяет определить основные способы решения проблем при работе с одарёнными детьми, осуществлять планирование и прогнозирование деятельности.

Цель: создать условия для выявления, поддержки, обучения, воспитания и развития индивидуальных  задатков способного ребенка в условиях ГПД;   

 создать максимально-благоприятные условия для интеллектуального, творческого, морально-физического развития одарённых детей. 

Задачи: стимулировать творческую деятельность одарённых детей;

воспитать сознательного гражданина России; 

создать условия одарённым детям для реализации их личных творческих способностей в коллективно-творческих делах, проектной деятельности;

создать условия для умственного, эмоционального, социального развития школьников и обеспечить   поддержку самореализации одаренных  учащихся; 

всесторонне поощрять  инициативу  детей,  их  самостоятельность  в учебе, саморазвитии и самовоспитании.

Основными формами работы при обучении и развитии одаренных детей являются:

творческие занятия, конкурсы,   


практические занятия

клубные часы

ролевые и интеллектуальные игры

праздники

беседы

викторины

чтение научно-популярной литературы

 развивающие экскурсии

проектная деятельность

работа в кружках

использование современных средств информации

индивидуальный подход на занятиях, использование в практике элементов дифференцированного обучения, групповых форм занятий,

дополнительные занятия с одаренными учащимися. 

Работа с родителями.

1. Родители, семья в системе реализации программы:

· учитывать одаренность как сложное явление;

· учитывать личностные и возрастные способности одаренных детей;

· создать условия для формирования у ребенка положительной 
«Я-концепции» для полной реализации потенциальных возможностей;

· оказывать помощь в создании семейного микроклимата, в повышении образовательного уровня семьи;

· формировать умение ребенка адаптироваться в социально значимой среде (семье, среди сверстников, педагогов);

2. Семейные аспекты развития одаренных детей и реализации программы:

· организация работы с родителями по вопросу воспитания одаренных детей;

· привлечение родителей к подготовке мероприятий различного направления.

Срок реализации программы 4 года.

Возраст детей программы: учащиеся младших классов

Режим работы 5 дней в неделю (понедельник-пятница)

Ожидаемые результаты

Увеличение числа одаренных детей, которым оказывается поддержка;   совершенствование работы с одаренными детьми, повышение качества успеваемости.

Участники программы: воспитанники ГПД МОУ СОШ  с. Перевесинка.

Этапы реализации программы.

Первый этап – диагностико-организационный предполагается реализовать в 2012-2013 учебном году. Он включает в себя: 

изучение контингента воспитанников группы продленного дня с целью выявления типов одаренных детей, анализ информации об одаренных детях и условиях их обучения и развития;

отработка отдельных форм и методов работы с одаренными детьми;

Второй этап – организационно-практический предполагается реализовать в 2013-2014 учебном году. Он включает в себя работу с одаренными детьми на всех уровнях и во всех указанных выше направлениях. На этом этапе планируется: 

отработка педагогических технологий для индивидуальной и групповой работы с одаренными детьми;

углубление теоретико-практической подготовки по проблеме одаренных детей;

отслеживание результативности, промежуточная диагностика, сравнительный анализ,

систематическая и целенаправленная работа с одаренными детьми в условиях ГПД, регулярное проведение интеллектуально-творческих мероприятий;

Третий этап – итогово-аналитический предполагается реализовать в 2014-2015 учебном году. На этом этапе предполагается: 

сравнительный анализ и обобщение результатов развития одаренных детей;

мониторинг личных достижений учащихся;

анализ деятельности воспитателя по организации работы с одаренными детьми;

создание системы работы с одаренными детьми в условиях ГПД.

Четвертый этап – в 2015-2016 учебном году. Определение проблем, возникших в ходе реализации программы, пути их решения и разработка перспективного плана- программы дальнейшей работы в этом направлении.

Ожидаемые результаты: 

Создание банка данных, включающих в себя сведения о детях с различными типами одаренности (академическая, творческая, прикладное искусство, научно-исследовательская, спортивная)

Выявление у воспитанников видов одаренности. Использование системы диагностики для выявления и отслеживания различных типов одаренности.

Обобщение и систематизация материалов педагогической практики.

Принципы педагогической деятельности в работе с одаренными детьми 

Принцип создания комфортных условий для совместной работы учащихся и воспитателя.

Принцип создания условий для самопознания и реализации каждой одаренной личности.

Принцип вариативности реализации содержания, форм, методов учебно-воспитательного процесса.

Принцип свободы выбора учащимися предметных и творческих кружков, спортивных секций.

Принцип возрастания роли внеурочной деятельности.

Показатели эффективности реализации программы работы с одаренными детьми.

1. Удовлетворенность детей своей деятельностью и увеличение числа таких детей.

2. Повышение уровня индивидуальных достижений детей в образовательных областях, к которым у них есть способности.

3. Адаптация детей к социуму в настоящем времени и в будущем.

4. Повышение уровня владения детьми обще предметными и социальными компетенциями; увеличение числа таких детей.

Методы психологических воздействий, используемые при работе с одаренными детьми (по Ю.Б. Гатанову):

1. «Мозговой штурм». Для его реализации необходимо найти проблему, которая имеет множество решений. Необходимо ценить не качество ответов, а их количество, воздерживаться от критики и оценки идей, пока они не перестанут поступать. Необходимо учесть, что в  первые минуты «мозгового штурма» может быть наибольшее количество ответов, затем они начинают поступать все реже — хотя именно эти последние ответы чаще всего бывают наиболее оригинальными. Затем поступившие ответы обсуждаются — с точки зрения их реализации.

2. «Мягкое соревнование» реализуется в соответствии со следующими правилами:

· групповые соревнования следует использовать более часто, чем индивидуальные;

· соревновательная деятельность не должна быть связана с материальным вознаграждением, оценками в журнале и т.п.

· команды должны постоянно перераспределяться так, чтобы все дети имели возможность побывать в числе победителей  и не было постоянных неудачников; критерии оценки деятельности команд: количество идей и идеи, отличающиеся от остальных.

3. Сотрудничество и кооперация дают возможность научиться жить в группе. Они учат взаимопониманию, развивают способности к лидерству, позволяют менее одаренным детям пережить успех, сотрудничая с более  одаренными. При этом важно, чтобы функции в группе распределялись самими детьми.

4. Суждение педагога, его оценка откладывается до того момента, пока сам ученик не увидит другие возможные идеи или способы решения той проблемы, которую он пытался решить, а также проекты и работы, сделанные другими.

Раздел «Проверь свои способности» 

У младших школьников способности выступают, главным образом, своей положительной стороной и это неповторимое своеобразие данного возраста.

Некоторые из особенностей школьников в последующие годы сходит на нет, другие во многом изменяют свое значение. Чрезвычайно трудно оценить значение проявляемых в детстве признаков способностей. Однако ранние признаки способностей не могут оставлять равнодушными педагогов - ведь они могут указывать на предпосылки подлинного таланта.

Портрет одаренного ребенка.

1. Проявляет любопытство ко многим вещам, постоянно задает вопросы.

2. Предлагает много идей, решение задач, ответов на вопросы.

3. Свободно высказывает свое мнение, настойчиво, энергично отстаивает его.

4. Склонен к рискованным действиям.

5. Обладает богатой фантазией, воображением. Часто стремиться к преобразованиям, улучшением общества, предметов.

6. Обладает хорошо развитым чувством юмора , видит юмор в ситуациях, которые могут не казаться другим смешными.

7. Чувствителен к красоте, внимателен к эстетике вещей.

8. Не конфликтен, не приспособленец, не боится отличаться от других.

9. Конструктивно критичен, не принимает авторитарных указаний без критического изучения.

10. Стремится к самовыражению, творческому использованию предметов.

Раздел «Здоровье». 

В последние годы отмечается значительное ухудшение всех показателей состояния здоровья детей и молодежи. Стрессы, плохое питание, несбалансированность учебных программ и техногенных нагрузок, снижение возможности участвовать в оздоровительных мероприятиях, неполноценный отдых — эти и другие причины приводят к росту числа заболеваний неокрепшего и развивающегося организма.

При этом в процессе обучения в школе у детей отмечается рост числа хронических заболеваний, нарушений физического развития и, как следствие этого, снижение функциональных возможностей детского организма.

Главная задача осуществления раздела: группа продленного дня должна стать школой здоровья. Наряду с обучением детей существенное внимание должно уделяться максимальной реализации физического, психологического, социального потенциала воспитанников. Дети должны  приобретать знания и выработки навыков, необходимых для принятия решений, относящихся к их здоровью.

Содержание работы раздела «Здоровье»:

1) анкетирование при поступлении в школу новых детей, опрос об особенностях их развития и роста;

 2) мониторинг состояния их здоровья (выявление хронических заболеваний);

 3) посещение воспитанниками занятий, спортивных секций;

4) организация 100% питания школьников;

5) гигиеническое воспитание школьников на занятиях клубного часа;

5) организация оздоровительных режимных моментов в работе ГПД (зарядка, физминутки);

6) создание здоровьесберегающей среды во время самоподготовки;

7) проведение профилактической работы по искоренению вредных привычек у воспитанников ГПД ( акции, диспуты, презентации, игры); 

8) пропаганда ЗОЖ: оформление газет, плакатов, конкурсы рисунков;

9) школьные соревнования, эстафеты;

10) проведение спортивных часов в ГПД;

11) консультации родителей по организации оптимального домашнего режима;

В дальнейшем воспитатель оказывает помощь в организации оптимального учебно-воспитательного процесса, отслеживает объём учебной нагрузки, домашних заданий, принимается участие в разработке режима дня, учитывая возрастные и индивидуальные особенности организма детей. 

 Для активизации двигательного компонента в режиме дня группы продленного дня планируется применять целый комплекс мероприятий, в частности: прогулки на свежем воздухе, физкультурные паузы во время самоподготовки, максимальное вовлечение учащихся в занятия спортивных и оздоровительных секций, проведение физкультурных праздников, дней здоровья.

Раздел «Я – гражданин»,

является важнейшей составляющей «Воспитательного пространства».

Образование должно собрать воедино социально значимые ценности и общественные установки с передовыми отечественными традициями в новую ценностную систему общества – систему открытую, вариативную, духовно и культурно насыщенную, диалогичную, толерантную, обеспечивающую становление подлинной гражданственности и патриотизма, отмечается в концепции модернизации российского образования.

Одной из задач в воспитании школьников является: воспитание любви к родной школе, к отчему краю, к своей малой родине через занятия по краеведению, через работу школьного музея.

В процессе формирования демократических ценностных ориентиров важным является воспитание ребенка на основе социокультурных и исторических достижений многонационального российского народа, народов других стран, а также культурных и исторических традиций родного края и, конечно, сотрудничество педагогов, родителей, учащихся по освоению идей гражданского образования и навыков гражданина.

Основное содержание работы раздела «Я – гражданин»

1) трудовые десанты (2 раза в месяц)

2) занятия: «Мои права», «Мои обязанности»;

3) конкурсы рисунков о своей малой родине, проект: «Моё родное село – Перевесинка вчера, сегодня, завтра»;

4)экскурсии по организациям села;

5) викторина о родном крае;

6) урок мужества «Солдат, всегда солдат»;

7) конкурс рисунков: «Моя  школа»;

8) проекты: «Родословная моей семьи», «СемьЯ»;

9) утренник: «Мой дом – моя крепость».

Использование развивающих игр  при организации внеурочной деятельности.

Все занятия, рассчитанные на повышение креативности, основываются на следующих принципах: научить человеческий мозг, во-первых, задавать необычные вопросы, во-вторых, искать неожиданные ответы и экспериментировать с образами и идеями.

Пять самых знаменитых упражнений, которые необходимо регулярно выполнять, а в идеале – ежедневно.

1. «И все-таки у них много общего».  Задание: возьмите наугад два существительных, которые принадлежат к совершенно разным сферам лексики. Для простоты можно воспользоваться словарем, открыв его наугад и взяв первое  попавшееся слово. Выбрав два понятия, которые, казалось бы, не имеют между собой ничего общего, попытайтесь  «нащупать» между ними какую-нибудь связь. Любым способом.  Даже если понадобится придумать совершенно невероятную историю, сюжет которой свяжет эти два слова между собой. Это упражнение тренирует  мозг на сознание непривычных комбинаций и учит пользоваться  «ингредиентами», находящимися в  разных его секторах.   Например:

«Что общего между глазом и водопроводным краном»?

· Оба слова - из четырех букв;

· В обоих случаях буква «А» - третья по счету;

· При помощи глаза кран можно увидеть, при помощи крана – глаз помыть;

· И то и другое может блестеть;

· Из них иногда льется вода;

· Когда они портятся, из них подтекает.

Вывод: ремонт глаза в тысячу раз дороже, чем ремонт крана.

2. «Безумный генетик». Для этого упражнения понадобится листок бумаги и ручка (карандаш). Внимание! Здесь важен процесс, а не результат.

Задание: нарисуйте фантастическое животное, которое  будет содержать как можно больше признаков разных реальных животных. 

Работая над этим художественным произведением, вы убедитесь, что богатая фантазия может иметь вполне механическое происхождение. Главное - «задушить» логику и здравый смысл, которые  будут мешать в работе.

3. «Сумасшедший архитектор». Задание:  необходимо нарисовать дом. Для этого вам  понадобится, прежде всего, произвольно выбрать любых 10 слов (можно из словаря, можно наугад назвать). Задача такая: вы архитектор, к вам обратился заказчик, который готов заплатить большие деньги за эскиз своего жилья. Его условие: в эскизе должны быть представлены… (далее следует 10 выбранных слов). Рисуйте дом прозрачным, чтобы внутри можно было разместить мебель.
 Например: «Кастрюля» - отлично, дом будет иметь   форму кастрюли. «Ворона»… пусть крыльцо будет черным, как ворона.  «Кресс – салат»? Отведем комнату под зимний сад и посадим там полезное растение.

Рисуя, пусть схематично, старайтесь одновременно представлять, как это могло бы быть в действительности.

4. «Десять плюс десять». Возьмите любое существительное и напишите в столбик 10 прилагательных, которые к нему подходят. 

Например, «шляпа – большая, зеленая,  теплая, модная, красивая  и т. д.». Это легко.  А вот теперь попробуйте написать в другой столбик десять прилагательных, которые этому существительному не подходят. Это не так просто, как может показаться на первый взгляд. Та же шляпа не может быть, скажем, кислой. … Старайтесь подбирать прилагательные из разных сфер восприятия (например, если вы написали «желтый», можете считать, что с цветовой гаммой покончено). 

5. « И это называется…» Упражнение можно повторять несколько раз в день. Каждый раз, когда ваше внимание привлекает что-либо, вообразите, будто видите это на картине. А теперь придумайте картине подходящее название. Можно короткое, можно развернутое. Главное, чтобы оно понравилось вам самим. 

Например, «Вид из окна, когда у меня плохое настроение» и т. д.                                          

Упражнения для развития творческого восприятия.

Помогают ученику раскрыть свои возможности и найти личный путь творческого развития.

1. Упражнение «На одну букву». Учитель считает до тридцати, дети в это время находят и запоминают все предметы в классе, название которых начинается, например, с буквы «С». 

2. Упражнение «На несколько букв». Необходимо определить характеристики представленного предмета, начинающиеся на три выбранные буквы.

3. Упражнение «Переключение внимания». Ученики  рассматривают предмет в руке,  по команде  переводят взгляд на стену. Затем опять – на предмет в руке, стараясь продолжать ход своих мыслей с того же места, где остановились, а не сначала. Промежутки между командами постепенно сокращаются от минуты до нескольких секунд.

4. «Что нового?» Проверяя степень  развития наблюдательности и одновременно снимая  напряжение, учитель спрашивает у учеников в начале урока: «Что нового вы заметили сегодня в нашем классе?».
5. «Метафоры». Учитель спрашивает, что видят ученики при слове «гаснуть».  Это упражнение можно выполнять письменно.

6. «Наполнение слов». Ученики пытаются понять, на что похоже то или иное слово, что оно им напоминает, какое оно. Раскрывая образный смысл слов, добиваются того, что слово становится наполненным, оживает  в воображении.

7. « Цепочка ассоциаций». Оттолкнувшись  от какого – либо слова, отыскиваем ассоциации, которое оно вызывает, потом ассоциации, которые вызывает одно из возникших слов.

8. « Рассказ по картинкам».  Предложите ребенку придумать рассказ, используя ряд картинок. Пусть он предложит продолжение рассказа. Усложните это задание, добавив ряд иллюстраций, на первый взгляд, не связанных между собой.

9. «Составь комикс». Попросите ребенка составить  комикс. Для этого можно использовать готовые картинки или придумать самим и нарисовать их.

10.  «Музыка». Ребенку предлагается прослушать музыку. Затем ему дают четыре краски: красную, зеленую, синюю, желтую. Используя эти краски, ребенок  должен изобразить услышанную музыку и озаглавить рисунок.

11. «Неоконченный рисунок». Ребенку предлагается ряд кружочков (линий, квадратиков, крестиков и т. д.). Его задача – каждому кружочку придумать, используя различные элементы, какой – либо образ. Повторяться нельзя.

12. « Придумай название». Необходимо придумать как можно больше названий для рассказа, сказки или рисунка. Можно использовать для названий пословицы, поговорки, крылатые фразы. 

13. «Рифмоплет». Сначала предложите ребенку придумать слова, окончания которых звучали бы одинаково (палка – галка); затем -   сочинить двустишия на заданные рифмы; потом подобрать рифму и закончить заданные  двустишья. В завершение игры можно попросить ребенка сочинить стихотворение неограниченной длины, используя как можно больше необработанных рифм.

14. «Архимед». Предложите ребенку для решения ряд проблем, его задача – найти как можно больше решений. Проблемы могут быть такими: «Как  вырастить пальму возле дома? Как развести сад на луне? Как  сосчитать все звезды? Как устроить машину для приготовления уроков?».    

